
CATALOGO CORSI

2026

GENNAIO - DICEMBRE



CREDITO, FINANZA, FISCO

Corso di formazione per Capi reparto

Calendario 15 Gennaio 2026

dalle 09:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 8 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Capi Reparto, Capi Squadra, responsabili di produzione

Specifiche La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Al termine del corso verrà rilasciato l'attestato di formazione.

Obiettivi Il corso vuole aiutare le aziende manifatturiere a migliorare la loro competitività, efficienza e capacità di rispondere alle esigenze del mercato.

 

Gli obiettivi che il corso si pone sono:

• Fornire strumenti fondamentali per la gestione efficiente della produzione, migliorando la pianificazione e il controllo dei processi produttivi.

• Assicurare che i prodotti siano facilmente identificabili e tracciabili lungo tutta la catena di produzione e distribuzione.

• Ottimizzare il ciclo di lavorazione per ridurre i tempi di produzione e migliorare la qualità del prodotto finale.

• Migliorare l'efficienza operativa e la produttività attraverso l'analisi e l'ottimizzazione dei processi.

• Apprendere gli strumenti per progettare un buon lay-out per ottimizzare lo spazio e migliorare il flusso di lavoro.

• Gestire i lotti di produzione in modo da ottimizzare l'uso delle risorse e ridurre gli sprechi.

Quota di partecipazione € 125.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 300.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Gli strumenti fondamentali della gestione della produzione

• Riconoscibilità del prodotto              

• Distinta base

• Ciclo di lavorazione

Efficienza e produttività

• Definizioni

• La determinazione dei tempi     

• Cenni di cronotecnica

• Esercitazione

Il tempo di attraversamento

• Importanza di un buon lay-out

• Tempi di collaudo e trasporto        

• Tempi di preparazione

• Il lotto di produzione



FORMAZIONE

Intelligenza emotiva:  Sviluppo e Applicazione con Group
Coaching

Calendario 3 Febbraio 2026

dalle 09:00 alle 13:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

17 Febbraio 2026

dalle 09:00 alle 13:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

24 Febbraio 2026

dalle 09:00 alle 13:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

3 Marzo 2026

dalle 09:00 alle 13:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

17 Marzo 2026

dalle 08:00 alle 13:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 20 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Il percorso è pensato per professionisti, manager, team leader che desiderano migliorare le proprie competenze emotive per affrontare

con maggiore efficacia sfide lavorative e personali. Precondizione di partecipazione: aver frequentato il percorso base.

Obiettivi Il percorso mira a sviluppare e consolidare le competenze di intelligenza emotiva attraverso un protocollo strutturato che combina esercitazioni

pratiche, riflessioni guidate e strumenti digitali.

I partecipanti impareranno a:

• Gestire efficacemente le emozioni in contesti personali e professionali

• Accrescere la consapevolezza e la flessibilità emotiva

• Applicare strategie di regolazione emotiva per migliorare il proprio benessere e le relazioni

Metodologia e Strumenti

Group Coaching: sessioni interattive che favoriscono il confronto, il supporto reciproco e l’apprendimento condiviso

Attività sul campo: applicazione pratica delle competenze in contesti reali, con feedback e analisi delle esperienze

App Empower Yourself: supporto digitale per monitorare i progressi, accedere a contenuti formativi e ricevere promemoria personalizzati

Quota di partecipazione € 700.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 800.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Fissare gli obiettivi e mantenere la motivazione: definizione di obiettivi SMART per il percorso e identificazione dei fattori motivanti

• Comprendere le emozioni: esplorazione delle emozioni primarie e secondarie, significato e impatto.

• Consapevolezza mindful delle emozioni: sviluppo della capacità di osservare le emozioni nel momento presente senza giudizio

• Flessibilità cognitiva: lavoro sulle abilità di ristrutturazione cognitiva per affrontare situazioni emotivamente complesse

• Contrastare i comportamenti emotivi: tecniche per riconoscere e modificare reazioni impulsive legate alle emozioni

• Esporsi alle emozioni: graduale esposizione alle emozioni difficili per sviluppare resilienza e accettazione

• Riconoscere i traguardi e guardare al futuro: valutazione dei progressi, celebrazione dei risultati e pianificazione delle strategie di

mantenimento



FORMAZIONE

Public Speaking 

Calendario 6 Marzo 2026

dalle 09:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 16:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

13 Marzo 2026

dalle 09:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 16:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 12 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Chi ha l’esigenza di migliorare e sviluppare le proprie competenze comunicative

Specifiche Le lezioni sono teoriche, con una prevalenza di esercitazioni pratiche, con realizzazione e analisi di video-simulazioni. Particolare importanza

sarà data anche al dibattito in aula e alla condivisione di esperienze, pensieri, sensazioni.

Obiettivi Accrescere le proprie competenze personali nella comunicazione

Imparare a progettare, organizzare e gestire la comunicazione davanti a diversi tipi di pubblico

Apprendere le principali tecniche di Public Speaking, sviluppando le capacità necessarie a stimolare e coinvolgere i propri interlocutori

Superare le criticità di una comunicazione frontale, imparando a gestire gli aspetti emotivi legati alla presentazione

Quota di partecipazione € 380.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 450.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • I cardini della comunicazione efficace: retorica, linguaggio non verbale, tecnica e emotività

• Lo Storytelling

• Esercizi di modulazione della voce e di respirazione

• Selezione e manipolazione delle parole

• Canale visivo: distanza e prossemica

• Caratteristiche della comunicazione online

• Esercizi di eteropercezione: le chiavi per una comunicazione efficace con gli altri

• Come strutturare una presentazione e un intervento

 



ORGANIZZAZIONE AZIENDALE

L'IA per il lavoro in ufficio - Ottimizza, Automatizza, Cresci

Calendario 4 Febbraio 2026

dalle 09:00 alle 13:00

On line attraverso la piattaforma ZOOM

11 Febbraio 2026

dalle 09:00 alle 13:00

On line attraverso la piattaforma ZOOM

Durata 8 ore

Sede di svolgimento On line attraverso la piattaforma ZOOM

Obiettivi Il corso ha l’obiettivo di introdurre l’uso pratico dell’intelligenza artificiale nelle attività d’ufficio per migliorare l’efficienza nella scrittura,

gestione e assistenza clienti. I partecipanti apprenderanno come sfruttare l’IA per ottimizzare contenuti e processi aziendali, favorendo

innovazione e automazione nelle attività quotidiane.

Quota di partecipazione € 280.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 380.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma  

• Introduzione all’IA in ufficio: cos’è l’AI (Intelligenza Artificiale) e glossario di base, tecniche base per creare prompt perfetti, introduzione

all’uso dell’AI in ufficio

• Scrivere documenti di vario tipo: creazione di report e documenti, revisione e correzione di bozze, scrittura di e-mail, report di progetto,

manuali e procedure operative, comunicati interni

• Gestione e pianificazione di attività: creazione di liste di attività, pianificazione di riunioni, resoconti di riunione, promemoria e scadenze

• Customer Service e Supporto Clienti: creare un archivio di FAQ, per il supporto ai clienti, creazione di questionari e sondaggi, preparazione di

risposte a richieste di assistenza o reclami

• Previsione della domanda e ottimizzazione dei prezzi: analizzare i dati di vendita e prevedere la domanda futura, aiutando nella pianificazione

delle scorte e determinare i prezzi ottimali in base alla domanda, concorrenza e stagionalità

• Ricerche, informazioni e formazione professionale: ricerca di informazioni, sintesi di contenuti, creazione di contenuti formativi e supporto allo

sviluppo personale

• Creatività e Innovazione: brainstorming di idee e problem solving

• Automazione dei Processi: semplificazione di flussi di lavoro, integrazione di strumenti

Per la piena fruizione del corso è fondamentale avere un  PC o Tablet con microfono, videocamera e connessione internet.



SICUREZZA

Lavori in quota - corso di formazione all' uso dei DPI
ANTICADUTA di 3° categoria e scale portatili 

Calendario 16 Gennaio 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Il corso è rivolto ai lavoratori addetti all' uso dei DPI ANTICADUTA di 3° categoria e scale portatili

Specifiche CORSO PROPEDEUTICO AL CORSO DI FORMAZIONE PLE

La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Obiettivi Il corso ha lo scopo di formare e addestrare all’utilizzo dei “DPI di 3a Categoria” per la prevenzione delle cadute nei lavori temporanei svolti in

quota (per chi opera in postazioni elevate a partire da 2 m d’altezza) ed al corretto utilizzo delle scale portatili. E’ rivolto a dipendenti o soggetti

equiparati come definiti dall’art. 2 del D.Lgs. 81/2008 e assolve all’obbligo di formazione imposto dall’art. 76, 77 comma 4 lettera "a" "h" e

comma 5 lettera "a" del D.Lgs. 81/08.

Quota di partecipazione € 110.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 140.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Modulo teorico (4 ore)

• Normativa di riferimento D.Lgs 81/08 e smi.

• Protezione individuale e DPI.

• Rischio di caduta dall’alto; pericoli generati dal non utilizzo o dall’utilizzo scorretto delle cinture anticaduta .

• Adeguatezza e caratteristiche dei DPI per la protezione dalle cadute dall’alto.

• Obbligo dei lavoratori nell’uso di DPI e importanza della presa visione del manuale di uso e manutenzione.

• Caratteristiche e corretto utilizzo delle imbracature, cordini e dissipatori di energia.

• Caratteristiche e corretto utilizzo delle linee vita permanenti e temporanee.

• Caratteristiche e corretto utilizzo dei dispositivi anticaduta retrattili; dispositivi alternativi.

• Caratteristiche e corretto utilizzo dei connettori e delle fettucce di ancoraggio.

• Verifiche da effettuare prima, durante e dopo l’utilizzo dei dispositivi anticaduta..

• Posizionamento, trattenuta ed anticaduta.

• Il punto di ancoraggio e i sistemi di ancoraggio, uso e limitazioni; adeguatezza della quota di ancoraggio.

• Tirate d’aria e fattore caduta; cenni sull’arresto in sicurezza della caduta dall’alto; effetto pendolo.

• Recupero di emergenza.

• Utilizzo in sicurezza delle scale portatili.

• Verifica teorica intermedia



SICUREZZA

FORMAZIONE TEORICO PRATICO PER LAVORATORI
ADDETTI ALLA CONDUZIONE DI CARRIPONTE/GRU A
CAVALLETTO CON COMANDO PENSILE /
RADIOCOMANDO 

Calendario 16 Gennaio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

22 Gennaio 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 13:30 alle 15:30

VIA PONTIDA, 7 - RESCALDINA

Durata 10 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano
VIA PONTIDA, 7 - RESCALDINA

Destinatari Il corso è rivolto ai lavoratori addetti alla conduzione di CARRIPONTE/GRU A CAVALLETTO CON COMANDO PENSILE /

RADIOCOMANDO

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti accordo conferenza stato regioni 17 aprile 2025.

 A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 255.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 330.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Modulo giuridico - Normativo

Categorie e caratteristiche delle attrezzature di lavoro

• Componenti e i dispositivi dell’attrezzatura di lavoro.

• Modalità di utilizzo in sicurezza

Modulo pratico 

• Conduzione di CARRIPONTE/GRU A CAVALLETTO CON COMANDO PENSILE / RADIOCOMANDO

• Acquisire le competenze necessarie per l’utilizzo in sicurezza dell’attrezzatura di lavoro e le relative procedure operative

 



SICUREZZA

Primo Soccorso - Aggiornamento Gruppo A

Calendario 19 Gennaio 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 16:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 6 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Incaricati alle attività di primo soccorso già formati.

Specifiche Il corso aggiorna la formazione di intervento pratico degli Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A. Tale formazione va ripetuta

obbligatoriamente ogni tre anni, come previsto dal DM 388/03 (art. 3, comma 5).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

Quota di partecipazione € 145.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 190.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Aggiornamento pratico per Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A.



SICUREZZA

Primo Soccorso - Aggiornamento Gruppo B/C

Calendario 19 Gennaio 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Addetti al Primo Soccorso

Specifiche Il corso aggiorna la formazione di intervento pratico degli Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A. Tale formazione va ripetuta

obbligatoriamente ogni tre anni, come previsto dal DM 388/03 (art. 3, comma 5).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

Quota di partecipazione € 120.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 160.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Aggiornamento pratico per Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo B e C.



SICUREZZA

PAV e PES - Aggiornamento

Calendario 21 Gennaio 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Il corso di aggiornamento per PES/PAV/PEI Addetti ai Lavori Elettrici Norma CEI 11-27, si rivolge a Persone Esperte (PES), Persone

Avvertite (PAV) e Persone Idonee (PEI), che nell'ambito della loro attività eseguono lavori su impianti elettrici fuori tensione, in prossimità

o sotto tensione per tensioni fino a 1000 V in c.a. e 1500 V in c.c., sia lavori in prossimità o fuori tensione su impianti in alta tensione.

Il corso di aggiornamento è rivolto anche a Responsabili dell'impianto per i lavori (RI) e ai Preposti alla conduzione dei lavori (PL) di cui alla

Norma CEI 11-27:2021.

Possesso di una reale esperienza pratica e di una generica formazione di elettrotecnica e di impiantistica elettrica. E' necessario aver

frequentato il corso base PES/PAV/PEI per addetti ai lavori elettrici norma CEI 11-27.

Specifiche La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo 8 di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Verrà rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 150.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 190.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Effetti della corrente elettrica (compreso l’arco elettrico) sul corpo umano e cenni di primo intervento di soccorso;

• Attrezzatura e DPI: impiego, verifica e conservazione;

• Procedure di lavoro generali ed aziendali;

• Definizione, individuazione, delimitazione della zona di lavoro;

• Apposizione di blocchi ad apparecchiature o a macchinari;

• Messa a terra e in cortocircuito;

• Verifica dell’assenza di tensione;

• Valutazione delle condizioni ambientali;

• Modalità di scambio delle informazioni;

• Uso e verifica dei DPI previsti nelle disposizioni aziendali;

• Criteri generali di sicurezza con riguardo alle caratteristiche dei componenti elettrici su cui si può intervenire nei lavori sotto tensione;

• Attrezzature e DPI: particolarità per i lavori sotto tensione;

• Prevenzione dei rischi.



SICUREZZA

Rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza - Corso base (32
ore)

Calendario 21 Gennaio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

28 Gennaio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

4 Febbraio 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

11 Febbraio 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

18 Febbraio 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

25 Febbraio 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

4 Marzo 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

9 Marzo 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 32 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari R.L.S. – Rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza.

Specifiche Il corso fornisce al R.L.S. adeguate nozioni sulle principali tecniche di controllo e prevenzione dei rischi esistenti sui luoghi di lavoro. La

formazione è conforme ai contenuti del D.lgs. 81/08 s.m.i. e dell’Accordo Interconfederale del 22/06/95.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Relatori saranno Funzionari ATS Milano Città Metropolitana, Confindustria Alto Milanese, Sindacato ed Esperti.

Quota di partecipazione € 510.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 660.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma



•    MMC, postura e movimenti ripetuti

•    Regole e formazione uguali per tutti: dipendenti, collaboratori, lavoratori esterni, interinali, neoassunti, visitatori

•    Infortunio e malattia professionale

•    La legislazione

•    Organizzazione aziendale. Accordi Confindustria/Cgil-Cisl-Uil

•    Comunicazione e relazioni interne ed esterne all'azienda

•    Temi specifici

•    Analisi dei rischi specifici

•    Igiene e medicina del lavoro

•    Valutazione dei rischi. Confronto, test di apprendimento e valutazioni conclusive



SICUREZZA

Lavoratori - Aggiornamento

Calendario 22 Gennaio 2026

dalle 14:00 alle 17:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

29 Gennaio 2026

dalle 14:00 alle 17:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 6 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Lavoratori di imprese che abbiano già ricevuto una formazione pregressa in linea con quanto previsto dal D.Lgs 81/08 e comprovata da

idonea documentazione.

Specifiche Il corso si rivolge ai lavoratori di aziende a rischio Basso, Medio e Alto ed è valido come aggiornamento periodico ai sensi dell'Accordo Stato

Regioni del 17 aprile 2025.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 120.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 160.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Approfondimenti giuridico normativi

• Aggiornamenti tecnici sui rischi ai quali sono esposti i lavoratori

• Aggiornamento su organizzazione e gestione della sicurezza in azienda

• Fonti di rischio e relative misure di prevenzione



SICUREZZA

BLSD - Addestramento all' uso del defibrillatore
semiautomatico (DAE)

Calendario 2 Febbraio 2026

dalle 08:30 alle 13:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 5 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Lavoratori, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso tratterà l’apprendimento delle tecniche di supporto vitale di base mediante esecuzione delle manovre di rianimazione Cardio Polmonare

(RCP) ed utilizzo del defibrillatore semi-automatico esterno (DAE).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di 6 partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica di apprendimento del corso, viene rilasciato un attestato con una valutazione finale certificativa da parte

di AREU.

Per ogni gruppo di sei discenti è prevista la presenza di un istruttore.

I relatori saranno Medici specialisti in Anestesia e Rianimazione, Infermieri professionali di Area Critica. Tutti i sanitari coinvolti sono istruttori

certificati AREU Lombardia.

Quota di partecipazione € 145.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 160.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Attivare correttamente il sistema di soccorso sanitario (112).

• Effettuare correttamente le manovre di rianimazione cardio polmonare (RCP) apprendendo gli schemi di comportamento in accordo con le

linee guida internazionali.

• Utilizzare in sicurezza il defibrillatore semiautomatico (DAE) con esercitazioni su manichini e con simulatori.

• Apprendere le tecniche di disostruzione delle vie aeree da corpo estraneo.



SICUREZZA

BLSD - Aggiornamento addestramento all' uso del
defibrillatore semiautomatico (DAE)

Calendario 3 Febbraio 2026

dalle 09:00 alle 12:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 3 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Lavoratori di imprese che abbiano già ricevuto una formazione pregressa e comprovata da idonea documentazione.

Specifiche Per mantenere la qualifica di Operatore laico abilitato all'utilizzo del DAE è necessario fare un corso di aggiornamento ogni due anni. Il  corso di

aggiornamento è rivolto a coloro che  hanno già conseguito la qualifica operatore BLSD laico. Il corso della durata di 3 ore, di cui 1  di teoria e 2 di

pratica,  ha l'obiettivo di aggiornare i partecipanti riguardo le procedure da attuare in caso di soccorso a un arresto cardiaco con l'utilizzo del

defibrillatore

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di 6 parecipatnti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica di apprendimento del corso, viene rilasciato un attestato con una valutazione finale certificativa da parte

di AREU.

Per ogni gruppo di sei discenti è prevista la presenza di un istruttore.

I relatori saranno Medici specialisti in Anestesia e Rianimazione, Infermieri professionali di Area Critica. Tutti i sanitari coinvolti sono istruttori

certificati AREU Lombardia.

Quota di partecipazione € 100.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 130.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Aggiornare riguardo l’utilizzo del defibrillatore semiautomatico e le tecniche di rianimazione cardio-polmonare e disostruzione delle vie aeree,

con lezioni di primo soccorso riguardanti il supporto vitale di base (BLS), l'utilizzo del defibrillatore semiautomatico (BLSD), la posizione laterale

di sicurezza (PLS) e le manovre di disostruzione delle vie aeree



SICUREZZA

Preposti - Formazione

Calendario 4 Febbraio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

5 Febbraio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

9 Febbraio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 12 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Preposti per la sicurezza

Specifiche Il corso adempie all’obbligo di formazione dei Preposti in relazione ai compiti in materia di salute e sicurezza sul lavoro, previsto dal Dlgs 81/08 e

dall’Accordo Conferenza Stato-Regioni del 17 aprile 2025.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza

Quota di partecipazione € 200.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 260.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Individuazione del preposto.

• Preposto di fatto ed effettività del ruolo.

• Compiti e obblighi del preposto.

• Relazioni tra i vari soggetti interni ed esterni del sistema di prevenzione

• Modalità di esercizio della funzione di controllo dell'osservanza da parte dei lavoratori di cui all’art. 19 del d.lgs. n. 81/2008.

• Modalità di comunicazione e relazione con i soggetti della prevenzione aziendale.

• Misure tecniche, organizzative e procedurali di prevenzione e protezione adottate a seguito della valutazione dei rischi dell'azienda, con

particolare riferimento al contesto in cui il preposto opera.

• Obblighi connessi ai contratti di appalto, d'opera e di somministrazione.

• Gestione del rischio interferenziale e il DUVRI.

• Modalità per sovraintendere e vigilare sulle attività lavorative per garantire l’attuazione delle direttive ricevute.

• L’importanza di individuare e segnalare incidenti e infortuni mancati.

• Tecniche e strumenti di comunicazione e sensibilizzazione dei lavoratori, in particolare neoassunti, somministrati, stranieri.

 



SICUREZZA

Formazione e addestramento per addetti alla verifica degli
accessori di sollevamento 

Calendario 5 Febbraio 2026

dalle 08:30 alle 08:30 e dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 8 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Addetti gru a bandiera, gru a ponte, gru per autocarro, gru a torre, autogru

Addetti incaricati della verifica periodica obbligatoria degli accessori di sollevamento e funi di acciaio;

Specifiche L'attivazione del corso, conforme al D.Lgs. 17/2010, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i., erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano srl Società

Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello

stesso.

A seguito di esito positivo della verifica finale verrà rilasciato l' attestato di frequenza.

Obiettivi Il corso è rivolto agli ADDETTI INCARICATI della VERIFICA PERIODICA OBBLIGATORIA degli ACCESSORI di SOLLEVAMENTO, con

l’obiettivo di farne acquisire le necessarie competenze richieste, al fine di saper valutare visivamente e dimensionalmente l’idoneità all’uso degli

stessi.

Nel contempo il corso è rivolto anche a tutti gli ADDETTI ALL’UTILIZZO degli ACCESSORI DI SOLLEVAMENTO, quali ad esempio operatori di

Gru a Bandiera, Gru a Ponte, Gru per autocarro, Gru a torre, Autogru e più in generale tutti coloro che ne fanno uso, nonché alle figure di

PREPOSTO in ambienti lavorativi in cui questi vengono utilizzati, con l’obiettivo di aumentarne la consapevolezza al corretto utilizzo nonché le

competenze per valutarne visivamente l’idoneità all’uso costante.

 

Quota di partecipazione € 220.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 280.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma  MODULO NORMATIVO - GIURIDICO (1h):

• Nuova Direttiva Macchine;

• D. Lgs. 17/2010; D. Lgs. 81/2008 : art. 69, comma 1 lettera a + art. 71, comma 4 + comma 8;

• Responsabilità del Datore di lavoro;

• Responsabilità dell’operatore dell’attrezzatura di sollevamento e relativo utilizzo degli accessori di

•     sollevamento;

• Periodicità;

• Personale competente

 

MODULO TECNICO (5h):

• Criteri di verifica e sostituzione degli accessori di sollevamento più comunemente utilizzati quali:

• Criteri di verifica e sostituzione delle funi di acciaio utilizzate in apparecchi di sollevamento; (Normativa di Rif. UNI ISO 4309)

• Cenni sulla verifica di altre diverse tipologie di accessori sollevamento quali Ventose, Bilancini, Forche, Benne, Ceste, Contenitori e Pinze.

• Strumenti di verifica;

• Schede di verifica e Registro di controllo

 

MODULO PRATICO (2h)

• Identificazione degli accessori;

• Verifica visiva;

• Verifica dimensionale;

• Corretta interpretazione dei dati strumentali;

• Creazione e compilazione delle specifiche schede di controllo



 

 



SICUREZZA

Formazione teorica - Sicurezza delle scaffalature - Figura e
ruolo  del Responsabile della Sicurezza dell’Attrezzatura di
Immagazzinaggio 

Calendario 6 Febbraio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Responsabili o Addetti di magazzino; Preposti al controllo del magazzino; Addetti ai controlli e alle valutazione dei rischi per la sicurezza

nei magazzini; Datori di lavoro e/o Utilizzatori finali dei magazzini, che intendono organizzare la propria attività quotidiana secondo

quanto previsto e descritto nella UNI EN 15635.

Specifiche La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Al termine del corso verrà rilasciato l'attestato di formazione.

Obiettivi Durante il corso verranno fornite tutte le nozioni necessarie per organizzare, gestire e monitorare le scaffalature nel magazzino, secondo

quanto indicato dalla UNI EN 15635. 

Quota di partecipazione € 110.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 140.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Classificazione delle scaffalature.

• Norme UNI sulle scaffalature.

• Principali sistemi di stoccaggio (unità di carico; attrezzature movimentazione merci; accessori per la composizione del carico).

• Valutazione del rischio per le scaffalature.

• Fattori per la scelta e la progettazione dei sistemi di stoccaggio.

• Marcatura ed etichettatura

• Assemblaggio e montaggio delle scaffalature

• Utilizzo in sicurezza delle attrezzature di magazzinaggio

• La gestione del sistema di stoccaggio e ruolo del PRSES.

• Validazione ed ispezione delle scaffalature

• Misura, valutazione e gestione dei danni.

• Contenimento dei danni

Durante il corso verranno fornite tutte le nozioni necessarie per organizzare, gestire e monitorare le scaffalature nel magazzino, secondo

quanto indicato dalla UNI EN 15635.

Verrà presentata la figura del PRSES, acronimo di «Person Responsible for Storage Equipment Safety», ovvero «Persona Responsabile della

Sicurezza dell’Attrezzatura di Immagazzinaggio», figura introdotta dalla norma UNI EN 15635:2009.



SICUREZZA

Primo Soccorso - Formazione Gruppo A

Calendario 9 Febbraio 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

10 Febbraio 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 16 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Incaricati alle attività primo soccorso.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti di cui all’allegato 4 del DM 388/03, fornisce la formazione teorica e pratica agli Addetti al primo soccorso di

imprese classificate nel gruppo A (art. 1, comma 1 del DM 388/03).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

Quota di partecipazione € 360.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 470.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Formazione teorica e pratica agli Addetti al primo soccorso di imprese classificate nel gruppo A.



SICUREZZA

Formazione teorico-pratico per lavoratori addetti alla
conduzione di carrelli elevatori semoventi con conducente a
bordo

Calendario 9 Febbraio 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

10 Febbraio 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Durata 12 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano
Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Destinatari Il corso è rivolto ai lavoratori addetti alla conduzione di carrelli elevatori semoventi con conducente a  bordo.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti accordo conferenza stato regioni 22 febbraio 2012.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 255.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 330.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Modulo giuridico - Normativo

Modulo tecnico 

-    Tipologie e caratteristiche dei vari tipi di veicoli per il trasporto interno: dai transpallet manuali ai carrelli elevatori frontali a contrappeso

-    Principali rischi connessi all'impiego di carrelli semoventi

-    Nozioni elementari di fisica

-    Tecnologia dei carrelli semoventi

-    Componenti principali

-    Sistemi di ricarica batterie: raddrizzatori e sicurezze circa le modalità di utilizzo anche in relazione all'ambiente

-    Dispositivi di comando e di sicurezza

-    Le condizioni di equilibrio

-    Controlli e manutenzioni

-    Modalità di utilizzo in sicurezza dei carrelli semoventi

Modulo pratico: carrelli industriali semoventi

-    Illustrazione, seguendo le istruzioni di uso del carrello, dei vari componenti e delle sicurezze

-    Manutenzione e verifiche giornaliere e periodiche di legge e secondo quanto indicato nelle istruzioni di uso del carrello

-    Guida del carrello su percorso di prova per evidenziare le corrette manovre a vuoto e a carico (corretta posizione sul carrello, presa del carico,

trasporto nelle varie situazioni, sosta del carrello, ecc.)



SICUREZZA

Primo Soccorso - Formazione Gruppo B/C

Calendario 9 Febbraio 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

10 Febbraio 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 12 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Addetti al Primo Soccorso

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti di cui all’allegato 4 del DM 388/03, fornisce la formazione teorica e pratica agli Addetti al primo soccorso di

imprese classificate nei gruppi B e C (art 1, comma 1 del DM 388/03).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

 

Quota di partecipazione € 300.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 390.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Formazione teorica e pratica agli Addetti al primo soccorso di imprese classificate nei gruppi B e C.



SICUREZZA

Aggiornamento per lavoratori addetti alla conduzione di
carrelli elevatori semoventi con conducente a bordo

Calendario 10 Febbraio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Destinatari Il corso è rivolto ai lavoratori addetti alla conduzione di carrelli elevatori semoventi con conducente a  bordo con necessità di rinnovo

dell'attestato.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti accordo conferenza stato regioni 22 febbraio 2012.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 160.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 210.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Modulo giuridico - Normativo

 

Modulo tecnico

• Tipologie e caratteristiche dei vari tipi di veicoli per il trasporto interno: dai transpallet manuali ai carrelli elevatori frontali a contrappeso

• Principali rischi connessi all'impiego di carrelli semoventi

• Nozioni elementari di fisica

• Tecnologia dei carrelli semoventi

• Componenti principali

• Sistemi di ricarica batterie: raddrizzatori e sicurezze circa le modalità di utilizzo anche in relazione all'ambiente

• Dispositivi di comando e di sicurezza

• Le condizioni di equilibrio

• Controlli e manutenzioni

• Modalità di utilizzo in sicurezza dei carrelli semoventi

 

Modulo pratico: carrelli industriali semoventi

• Illustrazione, seguendo le istruzioni di uso del carrello, dei vari componenti e delle sicurezze

• Manutenzione e verifiche giornaliere e periodiche di legge e secondo quanto indicato nelle istruzioni di uso del carrello

• Guida del carrello su percorso di prova per evidenziare le corrette manovre a vuoto e a carico (corretta posizione sul carrello, presa del carico,

trasporto nelle varie situazioni, sosta del carrello, ecc.)



SICUREZZA

Lavoratori - Formazione generale 

Calendario 11 Febbraio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Lavoratori, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti dell’Accordo Conferenza Stato Regioni del 21 dicembre 2011, fornisce i concetti generali in tema di prevenzione

e sicurezza sul lavoro.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 85.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 120.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Concetti di rischio, danno, prevenzione

• Organizzazione della prevenzione aziendale

• Diritti, doveri e sanzioni dei soggetti aziendali

• Organi di vigilanza, controllo e assistenza



SICUREZZA

Lavoratori - Formazione generale

Calendario 11 Febbraio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Lavoratori, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti dell’Accordo Conferenza Stato Regioni del 17 aprile 2025, fornisce i concetti generali in tema di prevenzione e

sicurezza sul lavoro.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 85.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 120.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Concetti di rischio, danno, prevenzione

• Organizzazione della prevenzione aziendale

• Diritti, doveri e sanzioni dei soggetti aziendali

• Organi di vigilanza, controllo e assistenza



SICUREZZA

Lavoratori - Formazione specifica Rischio Alto

Calendario 12 Febbraio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

18 Febbraio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

19 Febbraio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 12 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Tutti i lavoratori che rientrano nel Rischio Alto, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti dell’Accordo Conferenza Stato Regioni del 17 aprile 2025, forma i lavoratori sui rischi legati alla mansione, i

possibili danni, le conseguenti misure e procedure di prevenzione caratteristici dei settori di appartenenza delle aziende a Rischio Alto.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 180.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 240.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Conforme a quanto previsto dall’Accordo Conferenza Stato Regioni del 17 aprile 2025



SICUREZZA

Lavoratori - Formazione specifica Rischio Basso

Calendario 12 Febbraio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Tutti i lavoratori che rientrano nel Rischio Basso, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti dell’Accordo Conferenza Stato Regioni del 17 aprile 2025, forma i lavoratori sui rischi legati alla mansione, i

possibili danni, le conseguenti misure e procedure di prevenzione caratteristici dei settori di appartenenza delle aziende a Rischio Basso.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 85.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 120.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Conforme a quanto previsto dall’Accordo Conferenza Stato Regioni 17 aprile 2025



SICUREZZA

PAV e PES - Formazione

Calendario 17 Febbraio 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 17:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

19 Febbraio 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 17:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 14 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Rivolto a tuti gli addetti e responsabili ai lavori elettrici che svolgono lavori elettrici, anche sotto tensione (bassa tensione), per il

conferimento da parte del DDL dell'idoneità allo svolgimento delle presenti attività.

Specifiche La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo 8 di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Verrà rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 340.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 440.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Leggi e norme elettriche di riferimento

• Richiami di elettrotecnica

• Valutazione del rischio

• Disposizioni legislative e norme tecniche in materia di sicurezza degli operatori elettrici

• Individuazione delle fonti di pericolo, delle barriere di sicurezza e dei rischi residui

• Partecipazione attiva del manutentore elettrico al sistema aziendale di gestione della sicurezza

• Dinamica dell'infortunio elettrico ed effetti della corrente elettrica sul corpo umano

• Peculiarità professionali richieste alle persone esperte (PES) e alle persone avvertite (PAV)

• Qualità richiesta alla documentazione di supporto

• Procedura per interventi in tensione

• Procedura per interventi fuori tensione

• Procedura per interventi in prossimità di parti sotto tensione

• Ripristino in sicurezza degli impianti

• Caratteristiche e qualità dei dispositivi di protezione individuali

• Aspetti procedurali e figure coinvolte



SICUREZZA

Prevenzione incendi - Corso di Aggiornamento per addetti
antincendio  in attività di livello  2

Calendario 24 Febbraio 2026

dalle 11:30 alle 13:30 e dalle 14:30 alle 17:30

Durata 5 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano
Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Destinatari Addetti antincendio attività di livello 1 e 2

Specifiche Il corso è conforme agli artt. 43 e 46 del D.Lgs. n. 81/2008 e del DM 2 settembre 2021.

L’aggiornamento è costituito da una parte teorica (in aula) e da esercitazioni pratiche fornisce l’aggiornamento periodico per i corsi di addetto

antincendio e gestione delle emergenze

La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Verrà rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 145.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 190.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma PARTE TEORICA

 

I contenuti del corso di aggiornamento sono selezionati tra gli argomenti del corso di

formazione iniziale e riguardano sia l’incendio e la prevenzione sia la protezione

antincendio e le procedure da adottare in caso di incendio.

 

ESERCITAZIONI PRATICHE

Presa visione del registro antincendio e delle misure di sorveglianza su impianti,

attrezzature e sistemi di sicurezza antincendio;

esercitazione riguardante l’attività di sorveglianza;

chiarimenti sugli estintori portatili;

esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti.

 



SICUREZZA

Prevenzione incendi - Corso di Formazione per addetti
antincendio in attività di livello 2 

Calendario 24 Febbraio 2026

dalle 08:30 alle 13:30 e dalle 14:30 alle 17:30

Durata 8 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano
Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Destinatari Addetti antincendio attività di livello 2

Specifiche Il corso è conforme ai contenuti previsti degli artt. 43 e 46 del D.Lgs. n. 81/2008 e del DM 2 settembre 2021, fornisce agli incaricati alla

prevenzione incendi le nozioni teoriche e pratiche di primo intervento mediante il corretto uso di estintori, manichette e lance.

La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Verrà rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 190.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 250.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma MODULO 1 L’INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI

Principi sulla combustione e l’incendio:

le sostanze estinguenti;

il triangolo della combustione;

le principali cause di un incendio;

i rischi alle per le persone in caso di incendio;

i principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi.

MODULO 2 STRATEGIA ANTINCENDIO

(prima parte)

Misure antincendio (prima parte):

reazione al fuoco;

resistenza al fuoco;

compartimentazione,

esodo;

controllo dell’incendio;

rivelazione ed allarme;

controllo di fumi e calore;

operatività antincendio;

sicurezza degli impianti tecnologici e di servizio.

MODULO 3 STRATEGIA ANTINCENDIO

(seconda parte)

Gestione della sicurezza antincendio in esercizio ed in emergenza, con approfondimenti su controlli e manutenzione e sulla pianificazione di

emergenza.

MODULO  4 ESERCITAZIONI PRATICHE

Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature ed impianti di controllo ed estinzione degli incendi più diffusi;

presa visione e chiarimenti sui dispositivi di protezione individuale;



esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti;

presa visione del registro antincendio, chiarimenti ed esercitazione riguardante l’attività di sorveglianza.

 



SICUREZZA

Rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza - Aggiornamento
(8 ore) - Aziende con più di 50 dipendenti

Calendario 25 Febbraio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

26 Febbraio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 8 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari R.L.S. Rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza delle imprese con più di 50 dipendenti, il corso è indirizzato agli RLS che hanno già

frequentato il corso di formazione base (32 ore)e è valido come aggiornamento.

Specifiche Il corso viene realizzato nell'ambito dell’accordo sottoscritto dall’Organismo Paritetico Territoriale (CGIL CISL UIL territoriali e Confindustria

Alto Milanese) per ottemperare agli obblighi di legge, in attesa che venga aggiornato l'Accordo Interconfederale del 22 giugno 1995.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 240.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 315.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma •    La valutazione dei rischi

•    Riunione periodica

•    Verifica finale di apprendimento



SICUREZZA

Rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza - Aggiornamento
(4 ore) - Aziende fino a 50 dipendenti

Calendario 25 Febbraio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari R.L.S. Rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza delle imprese fino a 50 dipendenti, il corso è indirizzato agli RLS che hanno già

frequentato il corso di formazione base (32 ore)e è valido come aggiornamento.

Specifiche Il corso viene realizzato nell'ambito di un accordo sottoscritto dall’Organismo Paritetico Territoriale (CGIL CISL UIL territoriali e Confindustria

Alto Milanese) per ottemperare agli obblighi di legge, in attesa che venga aggiornato l'Accordo Interconfederale del 22 giugno 1995.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 145.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 190.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma •    La valutazione dei rischi

•    Verifica finale di apprendimento



SICUREZZA

Aggiornamento per lavoratori addetti alla conduzione di
piattaforme di lavoro mobili elevabili (PLE) con e senza
stabilizzatori

Calendario 25 Febbraio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Destinatari Lavoratori addetti all’utilizzo di PLE con e senza stabilizzatori

Specifiche La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

L'esito positivo delle prove di verifica intermedia e finale, unitamente ad una presenza pari ad almeno il 90% del monte ore, consente il rilascio, al

termine del percorso formativo, dell'attestato di abilitazione.

Quota di partecipazione € 195.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 250.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Modulo pratico ai fini dell'abilitazione all'uso sia di PLE con stabilizzatori che di PLE senza stabilizzatori

• Individuazione dei componenti strutturali: sistemi di stabilizzazione, livellamento, telaio, torretta girevole, struttura a pantografo/braccio

elevabile, piattaforma e relativi sistemi di collegamento

• Dispositivi di comando e di sicurezza

• Controlli pre-utilizzo

• Controlli prima del trasferimento su strada

• Pianificazione del percorso: pendenze, accesso, ostacoli sul percorso e in quota, condizioni del terreno

• Movimentazione e posizionamento della PLE

• Esercitazioni di pratiche operative

• Manovre di emergenza

• Messa a riposo della PLE a fine lavori



SICUREZZA

FORMAZIONE TEORICO PRATICO PER LAVORATORI
ADDETTI ALLA CONDUZIONE DI CARRIPONTE/GRU A
CAVALLETTO CON COMANDO PENSILE /
RADIOCOMANDO 

Calendario 2 Marzo 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

3 Marzo 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 13:30 alle 15:30

VIA PONTIDA, 7 - RESCALDINA

Durata 10 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano
VIA PONTIDA, 7 - RESCALDINA

Destinatari Il corso è rivolto ai lavoratori addetti alla conduzione di CARRIPONTE/GRU A CAVALLETTO CON COMANDO PENSILE /

RADIOCOMANDO

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti accordo conferenza stato regioni 17 aprile 2025.

 A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 255.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 330.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Modulo giuridico - Normativo

Categorie e caratteristiche delle attrezzature di lavoro

• Componenti e i dispositivi dell’attrezzatura di lavoro.

• Modalità di utilizzo in sicurezza

Modulo pratico 

• Conduzione di CARRIPONTE/GRU A CAVALLETTO CON COMANDO PENSILE / RADIOCOMANDO

• Acquisire le competenze necessarie per l’utilizzo in sicurezza dell’attrezzatura di lavoro e le relative procedure operative

 



SICUREZZA

Preposti - Aggiornamento

Calendario 4 Marzo 2026

dalle 14:00 alle 17:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

5 Marzo 2026

dalle 14:00 alle 17:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 6 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Preposti per la sicurezza

Specifiche Il corso adempie all’obbligo di aggiornamento quinquennale dei Preposti in relazione ai compiti in materia di salute e sicurezza sul lavoro,

previsto dal D.Lgs 81/08 e s.m.i. Art. 37 c. 7 e dall’Accordo Conferenza Stato-Regioni del 17 aprile 2025.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 110.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 145.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Il corso aggiorna i Preposti sulle conoscenze in materia di sicurezza e salute nel luogo di lavoro in applicazione della normativa vigente.

(Frequenza alternativa al corso di aggiornamento lavoratori) Preposti per la sicurezza ex art.2 comma 1,lettera e). del D.Lgs, n.81/08, che

devono ottemperare all'obbligo di aggiornamento.



SICUREZZA

PAV e PES - Aggiornamento

Calendario 10 Marzo 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Il corso di aggiornamento per PES/PAV/PEI Addetti ai Lavori Elettrici Norma CEI 11-27, si rivolge a Persone Esperte (PES), Persone

Avvertite (PAV) e Persone Idonee (PEI), che nell'ambito della loro attività eseguono lavori su impianti elettrici fuori tensione, in prossimità

o sotto tensione per tensioni fino a 1000 V in c.a. e 1500 V in c.c., sia lavori in prossimità o fuori tensione su impianti in alta tensione.

Il corso di aggiornamento è rivolto anche a Responsabili dell'impianto per i lavori (RI) e ai Preposti alla conduzione dei lavori (PL) di cui alla

Norma CEI 11-27:2021.

Possesso di una reale esperienza pratica e di una generica formazione di elettrotecnica e di impiantistica elettrica. E' necessario aver

frequentato il corso base PES/PAV/PEI per addetti ai lavori elettrici norma CEI 11-27.

Specifiche La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo 8 di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Verrà rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 150.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 190.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Effetti della corrente elettrica (compreso l’arco elettrico) sul corpo umano e cenni di primo intervento di soccorso;

• Attrezzatura e DPI: impiego, verifica e conservazione;

• Procedure di lavoro generali ed aziendali;

• Definizione, individuazione, delimitazione della zona di lavoro;

• Apposizione di blocchi ad apparecchiature o a macchinari;

• Messa a terra e in cortocircuito;

• Verifica dell’assenza di tensione;

• Valutazione delle condizioni ambientali;

• Modalità di scambio delle informazioni;

• Uso e verifica dei DPI previsti nelle disposizioni aziendali;

• Criteri generali di sicurezza con riguardo alle caratteristiche dei componenti elettrici su cui si può intervenire nei lavori sotto tensione;

• Attrezzature e DPI: particolarità per i lavori sotto tensione;

• Prevenzione dei rischi.



SICUREZZA

Primo Soccorso - Aggiornamento Gruppo A

Calendario 12 Marzo 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 16:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 6 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Incaricati alle attività di primo soccorso già formati.

Specifiche Il corso aggiorna la formazione di intervento pratico degli Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A. Tale formazione va ripetuta

obbligatoriamente ogni tre anni, come previsto dal DM 388/03 (art. 3, comma 5).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

Quota di partecipazione € 145.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 190.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Aggiornamento pratico per Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A.



SICUREZZA

Primo Soccorso - Aggiornamento Gruppo B/C

Calendario 12 Marzo 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Addetti al Primo Soccorso

Specifiche Il corso aggiorna la formazione di intervento pratico degli Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A. Tale formazione va ripetuta

obbligatoriamente ogni tre anni, come previsto dal DM 388/03 (art. 3, comma 5).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

Quota di partecipazione € 120.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 160.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Aggiornamento pratico per Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo B e C.



SICUREZZA

Aggiornamento per lavoratori addetti alla conduzione di
carrelli elevatori semoventi con conducente a bordo

Calendario 18 Marzo 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Destinatari Il corso è rivolto ai lavoratori addetti alla conduzione di carrelli elevatori semoventi con conducente a  bordo con necessità di rinnovo

dell'attestato.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti accordo conferenza stato regioni 22 febbraio 2012.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 160.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 210.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Modulo giuridico - Normativo

 

Modulo tecnico

• Tipologie e caratteristiche dei vari tipi di veicoli per il trasporto interno: dai transpallet manuali ai carrelli elevatori frontali a contrappeso

• Principali rischi connessi all'impiego di carrelli semoventi

• Nozioni elementari di fisica

• Tecnologia dei carrelli semoventi

• Componenti principali

• Sistemi di ricarica batterie: raddrizzatori e sicurezze circa le modalità di utilizzo anche in relazione all'ambiente

• Dispositivi di comando e di sicurezza

• Le condizioni di equilibrio

• Controlli e manutenzioni

• Modalità di utilizzo in sicurezza dei carrelli semoventi

 

Modulo pratico: carrelli industriali semoventi

• Illustrazione, seguendo le istruzioni di uso del carrello, dei vari componenti e delle sicurezze

• Manutenzione e verifiche giornaliere e periodiche di legge e secondo quanto indicato nelle istruzioni di uso del carrello

• Guida del carrello su percorso di prova per evidenziare le corrette manovre a vuoto e a carico (corretta posizione sul carrello, presa del carico,

trasporto nelle varie situazioni, sosta del carrello, ecc.)



SICUREZZA

Lavoratori - Formazione generale 

Calendario 25 Marzo 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Lavoratori, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti dell’Accordo Conferenza Stato Regioni del 21 dicembre 2011, fornisce i concetti generali in tema di prevenzione

e sicurezza sul lavoro.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 85.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 120.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Concetti di rischio, danno, prevenzione

• Organizzazione della prevenzione aziendale

• Diritti, doveri e sanzioni dei soggetti aziendali

• Organi di vigilanza, controllo e assistenza



SICUREZZA

Lavoratori - Formazione specifica Rischio Basso

Calendario 26 Marzo 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Tutti i lavoratori che rientrano nel Rischio Basso, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti dell’Accordo Conferenza Stato Regioni del 17 aprile 2025, forma i lavoratori sui rischi legati alla mansione, i

possibili danni, le conseguenti misure e procedure di prevenzione caratteristici dei settori di appartenenza delle aziende a Rischio Basso.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 85.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 120.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Conforme a quanto previsto dall’Accordo Conferenza Stato Regioni 17 aprile 2025



SICUREZZA

Lavoratori - Formazione specifica Rischio Alto

Calendario 26 Marzo 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

30 Marzo 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

2 Aprile 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 12 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Tutti i lavoratori che rientrano nel Rischio Alto, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti dell’Accordo Conferenza Stato Regioni del 17 aprile 2025, forma i lavoratori sui rischi legati alla mansione, i

possibili danni, le conseguenti misure e procedure di prevenzione caratteristici dei settori di appartenenza delle aziende a Rischio Alto.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 180.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 240.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Conforme a quanto previsto dall’Accordo Conferenza Stato Regioni del 17 aprile 2025



SICUREZZA

Prevenzione incendi - Corso di Aggiornamento per addetti
antincendio  in attività di livello  2

Calendario 13 Aprile 2026

dalle 11:30 alle 13:30 e dalle 14:30 alle 17:30

Durata 5 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano
Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Destinatari Addetti antincendio attività di livello 1 e 2

Specifiche Il corso è conforme agli artt. 43 e 46 del D.Lgs. n. 81/2008 e del DM 2 settembre 2021.

L’aggiornamento è costituito da una parte teorica (in aula) e da esercitazioni pratiche fornisce l’aggiornamento periodico per i corsi di addetto

antincendio e gestione delle emergenze

La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Verrà rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 145.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 190.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma PARTE TEORICA

 

I contenuti del corso di aggiornamento sono selezionati tra gli argomenti del corso di

formazione iniziale e riguardano sia l’incendio e la prevenzione sia la protezione

antincendio e le procedure da adottare in caso di incendio.

 

ESERCITAZIONI PRATICHE

Presa visione del registro antincendio e delle misure di sorveglianza su impianti,

attrezzature e sistemi di sicurezza antincendio;

esercitazione riguardante l’attività di sorveglianza;

chiarimenti sugli estintori portatili;

esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti.

 



SICUREZZA

Prevenzione incendi - Corso di Formazione per addetti
antincendio in attività di livello 2 

Calendario 13 Aprile 2026

dalle 08:30 alle 13:30 e dalle 14:30 alle 17:30

Durata 8 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano
Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Destinatari Addetti antincendio attività di livello 2

Specifiche Il corso è conforme ai contenuti previsti degli artt. 43 e 46 del D.Lgs. n. 81/2008 e del DM 2 settembre 2021, fornisce agli incaricati alla

prevenzione incendi le nozioni teoriche e pratiche di primo intervento mediante il corretto uso di estintori, manichette e lance.

La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Verrà rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 190.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 250.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma MODULO 1 L’INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI

Principi sulla combustione e l’incendio:

le sostanze estinguenti;

il triangolo della combustione;

le principali cause di un incendio;

i rischi alle per le persone in caso di incendio;

i principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi.

MODULO 2 STRATEGIA ANTINCENDIO

(prima parte)

Misure antincendio (prima parte):

reazione al fuoco;

resistenza al fuoco;

compartimentazione,

esodo;

controllo dell’incendio;

rivelazione ed allarme;

controllo di fumi e calore;

operatività antincendio;

sicurezza degli impianti tecnologici e di servizio.

MODULO 3 STRATEGIA ANTINCENDIO

(seconda parte)

Gestione della sicurezza antincendio in esercizio ed in emergenza, con approfondimenti su controlli e manutenzione e sulla pianificazione di

emergenza.

MODULO  4 ESERCITAZIONI PRATICHE

Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature ed impianti di controllo ed estinzione degli incendi più diffusi;

presa visione e chiarimenti sui dispositivi di protezione individuale;



esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti;

presa visione del registro antincendio, chiarimenti ed esercitazione riguardante l’attività di sorveglianza.

 



SICUREZZA

Lavori in quota - corso di formazione all' uso dei DPI
ANTICADUTA di 3° categoria e scale portatili 

Calendario 14 Aprile 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Il corso è rivolto ai lavoratori addetti all' uso dei DPI ANTICADUTA di 3° categoria e scale portatili

Specifiche CORSO PROPEDEUTICO AL CORSO DI FORMAZIONE PLE

La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Obiettivi Il corso ha lo scopo di formare e addestrare all’utilizzo dei “DPI di 3a Categoria” per la prevenzione delle cadute nei lavori temporanei svolti in

quota (per chi opera in postazioni elevate a partire da 2 m d’altezza) ed al corretto utilizzo delle scale portatili. E’ rivolto a dipendenti o soggetti

equiparati come definiti dall’art. 2 del D.Lgs. 81/2008 e assolve all’obbligo di formazione imposto dall’art. 76, 77 comma 4 lettera "a" "h" e

comma 5 lettera "a" del D.Lgs. 81/08.

Quota di partecipazione € 110.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 140.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Modulo teorico (4 ore)

• Normativa di riferimento D.Lgs 81/08 e smi.

• Protezione individuale e DPI.

• Rischio di caduta dall’alto; pericoli generati dal non utilizzo o dall’utilizzo scorretto delle cinture anticaduta .

• Adeguatezza e caratteristiche dei DPI per la protezione dalle cadute dall’alto.

• Obbligo dei lavoratori nell’uso di DPI e importanza della presa visione del manuale di uso e manutenzione.

• Caratteristiche e corretto utilizzo delle imbracature, cordini e dissipatori di energia.

• Caratteristiche e corretto utilizzo delle linee vita permanenti e temporanee.

• Caratteristiche e corretto utilizzo dei dispositivi anticaduta retrattili; dispositivi alternativi.

• Caratteristiche e corretto utilizzo dei connettori e delle fettucce di ancoraggio.

• Verifiche da effettuare prima, durante e dopo l’utilizzo dei dispositivi anticaduta..

• Posizionamento, trattenuta ed anticaduta.

• Il punto di ancoraggio e i sistemi di ancoraggio, uso e limitazioni; adeguatezza della quota di ancoraggio.

• Tirate d’aria e fattore caduta; cenni sull’arresto in sicurezza della caduta dall’alto; effetto pendolo.

• Recupero di emergenza.

• Utilizzo in sicurezza delle scale portatili.

• Verifica teorica intermedia



SICUREZZA

Formazione teorica - Sicurezza delle scaffalature - Figura e
ruolo  del Responsabile della Sicurezza dell’Attrezzatura di
Immagazzinaggio 

Calendario 14 Aprile 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Responsabili o Addetti di magazzino; Preposti al controllo del magazzino; Addetti ai controlli e alle valutazione dei rischi per la sicurezza

nei magazzini; Datori di lavoro e/o Utilizzatori finali dei magazzini, che intendono organizzare la propria attività quotidiana secondo

quanto previsto e descritto nella UNI EN 15635.

Specifiche La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Al termine del corso verrà rilasciato l'attestato di formazione.

Obiettivi Durante il corso verranno fornite tutte le nozioni necessarie per organizzare, gestire e monitorare le scaffalature nel magazzino, secondo

quanto indicato dalla UNI EN 15635. 

Quota di partecipazione € 110.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 140.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Classificazione delle scaffalature.

• Norme UNI sulle scaffalature.

• Principali sistemi di stoccaggio (unità di carico; attrezzature movimentazione merci; accessori per la composizione del carico).

• Valutazione del rischio per le scaffalature.

• Fattori per la scelta e la progettazione dei sistemi di stoccaggio.

• Marcatura ed etichettatura

• Assemblaggio e montaggio delle scaffalature

• Utilizzo in sicurezza delle attrezzature di magazzinaggio

• La gestione del sistema di stoccaggio e ruolo del PRSES.

• Validazione ed ispezione delle scaffalature

• Misura, valutazione e gestione dei danni.

• Contenimento dei danni

Durante il corso verranno fornite tutte le nozioni necessarie per organizzare, gestire e monitorare le scaffalature nel magazzino, secondo

quanto indicato dalla UNI EN 15635.

Verrà presentata la figura del PRSES, acronimo di «Person Responsible for Storage Equipment Safety», ovvero «Persona Responsabile della

Sicurezza dell’Attrezzatura di Immagazzinaggio», figura introdotta dalla norma UNI EN 15635:2009.



SICUREZZA

Preposti - Aggiornamento

Calendario 15 Aprile 2026

dalle 14:00 alle 17:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

16 Aprile 2026

dalle 14:00 alle 17:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 6 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Preposti per la sicurezza

Specifiche Il corso adempie all’obbligo di aggiornamento quinquennale dei Preposti in relazione ai compiti in materia di salute e sicurezza sul lavoro,

previsto dal D.Lgs 81/08 e s.m.i. Art. 37 c. 7 e dall’Accordo Conferenza Stato-Regioni del 17 aprile 2025.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 110.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 145.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Il corso aggiorna i Preposti sulle conoscenze in materia di sicurezza e salute nel luogo di lavoro in applicazione della normativa vigente.

(Frequenza alternativa al corso di aggiornamento lavoratori) Preposti per la sicurezza ex art.2 comma 1,lettera e). del D.Lgs, n.81/08, che

devono ottemperare all'obbligo di aggiornamento.



SICUREZZA

Datori di Lavoro  - Formazione obbligatoria 

Calendario 20 Aprile 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

23 Aprile 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

27 Aprile 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

30 Aprile 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 16 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Datori di lavoro

Specifiche Il corso sarà realizzato ai sensi del D.Lgs. 81/08 e s.m.i. e secondo quanto previsto dall’accordo Stato – Regioni, sancito il 17 aprile 2025 

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Obiettivi Il corso di formazione per datore di lavoro ha i seguenti obiettivi:

 

Quota di partecipazione € 400.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 520.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Modulo Giuridico normativo

• Il sistema legislativo in materia di salute e sicurezza dei lavoratori.

• L'identificazione e il ruolo del datore di lavoro in relazione al contesto organizzativo.

• I soggetti del sistema di prevenzione aziendale secondo il D.Lgs. n. 81/2008: compiti, obblighi, responsabilità e tutela assicurativa.

• La delega di funzioni: condizioni e limiti

• La responsabilità civile e penale del datore di lavoro.

• La responsabilità amministrativa ai sensi del D.Lgs. n. 231/2001 nel settore privato.

• Prevenzione della violenza delle molestie sul luogo di lavoro (Documento ILO C 190 Convenzione sull'eliminazione della violenza e delle

molestie nel mondo del lavoro).

• Inserimento di lavoratori disabili (riferimento al D.Lgs. 213/2003 (art. 3, c. 3 bis), DL 76/2013 (art. 9, c. 4-ter) convertito con L. 99/2013).

 Organizzazione e gestione della SSL

• I ruoli delle ASL, INL, WF e Inali.

• Gli organi di vigilanza e le procedure ispettive.

• Le misure organizzative e gestionali di tutela ai sensi di quanto previsto dagli art.li 15 e art. 30 del D.Lgs. n. 81/2008:

a. rispetto degli standard tecnico-strutturali di legge relativi a attrezzature, impianti, luoghi di lavoro, agenti chimici; con l'acquisizione della

relativa documentazione e certificazioni obbligatorie di legge.



Organizzazione e gestione della SSL

a. rispetto degli standard tecnico - strutturali di legge relativi a agenti fisici e biologici; con l'acquisizione della relativa documentazione e

certificazioni obbligatorie di legge.

Valutazione dei rischi predisposizione delle misure di prevenzione e protezione conseguenti con priorità delle misure di protezione collettiva

rispetto alle misure di protezione individuale, ivi compresi quelli riguardanti gruppi di lavoratori esposti a rischi particolari, tra cui anche quelli

collegati allo stress lavoro-correlato, secondo i contenuti dell'accordo europeo dell'8 ottobre 2004, e quelli riguardanti le lavoratrici in stato di

gravidanza, secondo quanto previsto dal decreto legislativo 26 marzo 2001, n. 151, nonché quelli connessi alle differenze di genere, all'età.

b. La gestione del rischio interferenziale e il DUVRI

Organizzazione e gestione della SSL

c. organizzazione e gestione delle emergenze, del primo soccorso, degli appalti, delle riunioni periodiche di sicurezza;

 d. sorveglianza sanitaria;

 e. informazione, formazione, partecipazione e consultazione di tutti i soggetti ai sensi del D.Lgs. 81/08;

 f. vigilanza con riferimento al rispetto delle procedure e delle istruzioni di lavoro in sicurezza da parte dei lavoratori e alle periodiche verifiche

dell'applicazione e dell'efficacia delle procedure adottate.

• Modelli di organizzazione e gestione di tipo volontario

 • Costi della mancata sicurezza e benefici della sicurezza

 • Tecniche e strumenti di comunicazione e informazione

 

Docenti: Ispettori ATS-Milano Città Metropolitana e formatori qualificati

 



SICUREZZA

BLSD - Addestramento all' uso del defibrillatore
semiautomatico (DAE)

Calendario 27 Aprile 2026

dalle 08:30 alle 13:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 5 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Lavoratori, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso tratterà l’apprendimento delle tecniche di supporto vitale di base mediante esecuzione delle manovre di rianimazione Cardio Polmonare

(RCP) ed utilizzo del defibrillatore semi-automatico esterno (DAE).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di 6 partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica di apprendimento del corso, viene rilasciato un attestato con una valutazione finale certificativa da parte

di AREU.

Per ogni gruppo di sei discenti è prevista la presenza di un istruttore.

I relatori saranno Medici specialisti in Anestesia e Rianimazione, Infermieri professionali di Area Critica. Tutti i sanitari coinvolti sono istruttori

certificati AREU Lombardia.

Quota di partecipazione € 145.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 160.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Attivare correttamente il sistema di soccorso sanitario (112).

• Effettuare correttamente le manovre di rianimazione cardio polmonare (RCP) apprendendo gli schemi di comportamento in accordo con le

linee guida internazionali.

• Utilizzare in sicurezza il defibrillatore semiautomatico (DAE) con esercitazioni su manichini e con simulatori.

• Apprendere le tecniche di disostruzione delle vie aeree da corpo estraneo.



SICUREZZA

BLSD - Aggiornamento addestramento all' uso del
defibrillatore semiautomatico (DAE)

Calendario 28 Aprile 2026

dalle 09:00 alle 12:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 3 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Lavoratori di imprese che abbiano già ricevuto una formazione pregressa e comprovata da idonea documentazione.

Specifiche Per mantenere la qualifica di Operatore laico abilitato all'utilizzo del DAE è necessario fare un corso di aggiornamento ogni due anni. Il  corso di

aggiornamento è rivolto a coloro che  hanno già conseguito la qualifica operatore BLSD laico. Il corso della durata di 3 ore, di cui 1  di teoria e 2 di

pratica,  ha l'obiettivo di aggiornare i partecipanti riguardo le procedure da attuare in caso di soccorso a un arresto cardiaco con l'utilizzo del

defibrillatore

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di 6 parecipatnti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica di apprendimento del corso, viene rilasciato un attestato con una valutazione finale certificativa da parte

di AREU.

Per ogni gruppo di sei discenti è prevista la presenza di un istruttore.

I relatori saranno Medici specialisti in Anestesia e Rianimazione, Infermieri professionali di Area Critica. Tutti i sanitari coinvolti sono istruttori

certificati AREU Lombardia.

Quota di partecipazione € 100.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 130.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Aggiornare riguardo l’utilizzo del defibrillatore semiautomatico e le tecniche di rianimazione cardio-polmonare e disostruzione delle vie aeree,

con lezioni di primo soccorso riguardanti il supporto vitale di base (BLS), l'utilizzo del defibrillatore semiautomatico (BLSD), la posizione laterale

di sicurezza (PLS) e le manovre di disostruzione delle vie aeree



SICUREZZA

Primo Soccorso - Formazione Gruppo A

Calendario 11 Maggio 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

12 Maggio 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 16 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Incaricati alle attività primo soccorso.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti di cui all’allegato 4 del DM 388/03, fornisce la formazione teorica e pratica agli Addetti al primo soccorso di

imprese classificate nel gruppo A (art. 1, comma 1 del DM 388/03).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

Quota di partecipazione € 360.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 470.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Formazione teorica e pratica agli Addetti al primo soccorso di imprese classificate nel gruppo A.



SICUREZZA

Primo Soccorso - Formazione Gruppo B/C

Calendario 11 Maggio 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

12 Maggio 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 12 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Addetti al Primo Soccorso

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti di cui all’allegato 4 del DM 388/03, fornisce la formazione teorica e pratica agli Addetti al primo soccorso di

imprese classificate nei gruppi B e C (art 1, comma 1 del DM 388/03).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

 

Quota di partecipazione € 300.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 390.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Formazione teorica e pratica agli Addetti al primo soccorso di imprese classificate nei gruppi B e C.



SICUREZZA

Aggiornamento per lavoratori addetti alla conduzione di
carrelli elevatori semoventi con conducente a bordo

Calendario 12 Maggio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Destinatari Il corso è rivolto ai lavoratori addetti alla conduzione di carrelli elevatori semoventi con conducente a  bordo con necessità di rinnovo

dell'attestato.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti accordo conferenza stato regioni 22 febbraio 2012.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 160.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 210.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Modulo giuridico - Normativo

 

Modulo tecnico

• Tipologie e caratteristiche dei vari tipi di veicoli per il trasporto interno: dai transpallet manuali ai carrelli elevatori frontali a contrappeso

• Principali rischi connessi all'impiego di carrelli semoventi

• Nozioni elementari di fisica

• Tecnologia dei carrelli semoventi

• Componenti principali

• Sistemi di ricarica batterie: raddrizzatori e sicurezze circa le modalità di utilizzo anche in relazione all'ambiente

• Dispositivi di comando e di sicurezza

• Le condizioni di equilibrio

• Controlli e manutenzioni

• Modalità di utilizzo in sicurezza dei carrelli semoventi

 

Modulo pratico: carrelli industriali semoventi

• Illustrazione, seguendo le istruzioni di uso del carrello, dei vari componenti e delle sicurezze

• Manutenzione e verifiche giornaliere e periodiche di legge e secondo quanto indicato nelle istruzioni di uso del carrello

• Guida del carrello su percorso di prova per evidenziare le corrette manovre a vuoto e a carico (corretta posizione sul carrello, presa del carico,

trasporto nelle varie situazioni, sosta del carrello, ecc.)



SICUREZZA

Primo Soccorso - Aggiornamento Gruppo A

Calendario 18 Maggio 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 16:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 6 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Incaricati alle attività di primo soccorso già formati.

Specifiche Il corso aggiorna la formazione di intervento pratico degli Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A. Tale formazione va ripetuta

obbligatoriamente ogni tre anni, come previsto dal DM 388/03 (art. 3, comma 5).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

Quota di partecipazione € 145.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 190.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Aggiornamento pratico per Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A.



SICUREZZA

Primo Soccorso - Aggiornamento Gruppo B/C

Calendario 18 Maggio 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Addetti al Primo Soccorso

Specifiche Il corso aggiorna la formazione di intervento pratico degli Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A. Tale formazione va ripetuta

obbligatoriamente ogni tre anni, come previsto dal DM 388/03 (art. 3, comma 5).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

Quota di partecipazione € 120.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 160.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Aggiornamento pratico per Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo B e C.



SICUREZZA

Lavoratori - Formazione generale 

Calendario 21 Maggio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Lavoratori, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti dell’Accordo Conferenza Stato Regioni del 21 dicembre 2011, fornisce i concetti generali in tema di prevenzione

e sicurezza sul lavoro.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 85.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 120.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Concetti di rischio, danno, prevenzione

• Organizzazione della prevenzione aziendale

• Diritti, doveri e sanzioni dei soggetti aziendali

• Organi di vigilanza, controllo e assistenza



SICUREZZA

Lavoratori - Formazione specifica Rischio Basso

Calendario 26 Maggio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Tutti i lavoratori che rientrano nel Rischio Basso, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti dell’Accordo Conferenza Stato Regioni del 17 aprile 2025, forma i lavoratori sui rischi legati alla mansione, i

possibili danni, le conseguenti misure e procedure di prevenzione caratteristici dei settori di appartenenza delle aziende a Rischio Basso.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 85.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 120.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Conforme a quanto previsto dall’Accordo Conferenza Stato Regioni 17 aprile 2025



SICUREZZA

Lavoratori - Formazione specifica Rischio Alto

Calendario 26 Maggio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

27 Maggio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

28 Maggio 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 12 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Tutti i lavoratori che rientrano nel Rischio Alto, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti dell’Accordo Conferenza Stato Regioni del 17 aprile 2025, forma i lavoratori sui rischi legati alla mansione, i

possibili danni, le conseguenti misure e procedure di prevenzione caratteristici dei settori di appartenenza delle aziende a Rischio Alto.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 180.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 240.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Conforme a quanto previsto dall’Accordo Conferenza Stato Regioni del 17 aprile 2025



SICUREZZA

PAV e PES - Formazione

Calendario 9 Giugno 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 17:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

11 Giugno 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 17:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 14 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Rivolto a tuti gli addetti e responsabili ai lavori elettrici che svolgono lavori elettrici, anche sotto tensione (bassa tensione), per il

conferimento da parte del DDL dell'idoneità allo svolgimento delle presenti attività.

Specifiche La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo 8 di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Verrà rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 340.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 440.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Leggi e norme elettriche di riferimento

• Richiami di elettrotecnica

• Valutazione del rischio

• Disposizioni legislative e norme tecniche in materia di sicurezza degli operatori elettrici

• Individuazione delle fonti di pericolo, delle barriere di sicurezza e dei rischi residui

• Partecipazione attiva del manutentore elettrico al sistema aziendale di gestione della sicurezza

• Dinamica dell'infortunio elettrico ed effetti della corrente elettrica sul corpo umano

• Peculiarità professionali richieste alle persone esperte (PES) e alle persone avvertite (PAV)

• Qualità richiesta alla documentazione di supporto

• Procedura per interventi in tensione

• Procedura per interventi fuori tensione

• Procedura per interventi in prossimità di parti sotto tensione

• Ripristino in sicurezza degli impianti

• Caratteristiche e qualità dei dispositivi di protezione individuali

• Aspetti procedurali e figure coinvolte



SICUREZZA

Formazione e addestramento per addetti alla verifica degli
accessori di sollevamento 

Calendario 15 Giugno 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 8 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Addetti gru a bandiera, gru a ponte, gru per autocarro, gru a torre, autogru

Addetti incaricati della verifica periodica obbligatoria degli accessori di sollevamento e funi di acciaio;

Specifiche L'attivazione del corso, conforme al D.Lgs. 17/2010, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i., erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano srl Società

Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello

stesso.

A seguito di esito positivo della verifica finale verrà rilasciato l' attestato di frequenza.

Obiettivi Il corso è rivolto agli ADDETTI INCARICATI della VERIFICA PERIODICA OBBLIGATORIA degli ACCESSORI di SOLLEVAMENTO, con

l’obiettivo di farne acquisire le necessarie competenze richieste, al fine di saper valutare visivamente e dimensionalmente l’idoneità all’uso degli

stessi.

Nel contempo il corso è rivolto anche a tutti gli ADDETTI ALL’UTILIZZO degli ACCESSORI DI SOLLEVAMENTO, quali ad esempio operatori di

Gru a Bandiera, Gru a Ponte, Gru per autocarro, Gru a torre, Autogru e più in generale tutti coloro che ne fanno uso, nonché alle figure di

PREPOSTO in ambienti lavorativi in cui questi vengono utilizzati, con l’obiettivo di aumentarne la consapevolezza al corretto utilizzo nonché le

competenze per valutarne visivamente l’idoneità all’uso costante.

 

Quota di partecipazione € 220.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 280.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma  MODULO NORMATIVO - GIURIDICO (1h):

• Nuova Direttiva Macchine;

• D. Lgs. 17/2010; D. Lgs. 81/2008 : art. 69, comma 1 lettera a + art. 71, comma 4 + comma 8;

• Responsabilità del Datore di lavoro;

• Responsabilità dell’operatore dell’attrezzatura di sollevamento e relativo utilizzo degli accessori di

•     sollevamento;

• Periodicità;

• Personale competente

 

MODULO TECNICO (5h):

• Criteri di verifica e sostituzione degli accessori di sollevamento più comunemente utilizzati quali:

• Criteri di verifica e sostituzione delle funi di acciaio utilizzate in apparecchi di sollevamento; (Normativa di Rif. UNI ISO 4309)

• Cenni sulla verifica di altre diverse tipologie di accessori sollevamento quali Ventose, Bilancini, Forche, Benne, Ceste, Contenitori e Pinze.

• Strumenti di verifica;

• Schede di verifica e Registro di controllo

 

MODULO PRATICO (2h)

• Identificazione degli accessori;

• Verifica visiva;

• Verifica dimensionale;

• Corretta interpretazione dei dati strumentali;

• Creazione e compilazione delle specifiche schede di controllo



 

 



SICUREZZA

Prevenzione incendi - Corso di Aggiornamento per addetti
antincendio  in attività di livello  2

Calendario 15 Giugno 2026

dalle 11:30 alle 13:30 e dalle 14:30 alle 17:30

Durata 5 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano
Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Destinatari Addetti antincendio attività di livello 1 e 2

Specifiche Il corso è conforme agli artt. 43 e 46 del D.Lgs. n. 81/2008 e del DM 2 settembre 2021.

L’aggiornamento è costituito da una parte teorica (in aula) e da esercitazioni pratiche fornisce l’aggiornamento periodico per i corsi di addetto

antincendio e gestione delle emergenze

La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Verrà rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 145.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 190.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma PARTE TEORICA

 

I contenuti del corso di aggiornamento sono selezionati tra gli argomenti del corso di

formazione iniziale e riguardano sia l’incendio e la prevenzione sia la protezione

antincendio e le procedure da adottare in caso di incendio.

 

ESERCITAZIONI PRATICHE

Presa visione del registro antincendio e delle misure di sorveglianza su impianti,

attrezzature e sistemi di sicurezza antincendio;

esercitazione riguardante l’attività di sorveglianza;

chiarimenti sugli estintori portatili;

esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti.

 



SICUREZZA

Prevenzione incendi - Corso di Formazione per addetti
antincendio in attività di livello 2 

Calendario 15 Giugno 2026

dalle 08:30 alle 13:30 e dalle 14:30 alle 17:30

Durata 8 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano
Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Destinatari Addetti antincendio attività di livello 2

Specifiche Il corso è conforme ai contenuti previsti degli artt. 43 e 46 del D.Lgs. n. 81/2008 e del DM 2 settembre 2021, fornisce agli incaricati alla

prevenzione incendi le nozioni teoriche e pratiche di primo intervento mediante il corretto uso di estintori, manichette e lance.

La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Verrà rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 190.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 250.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma MODULO 1 L’INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI

Principi sulla combustione e l’incendio:

le sostanze estinguenti;

il triangolo della combustione;

le principali cause di un incendio;

i rischi alle per le persone in caso di incendio;

i principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi.

MODULO 2 STRATEGIA ANTINCENDIO

(prima parte)

Misure antincendio (prima parte):

reazione al fuoco;

resistenza al fuoco;

compartimentazione,

esodo;

controllo dell’incendio;

rivelazione ed allarme;

controllo di fumi e calore;

operatività antincendio;

sicurezza degli impianti tecnologici e di servizio.

MODULO 3 STRATEGIA ANTINCENDIO

(seconda parte)

Gestione della sicurezza antincendio in esercizio ed in emergenza, con approfondimenti su controlli e manutenzione e sulla pianificazione di

emergenza.

MODULO  4 ESERCITAZIONI PRATICHE

Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature ed impianti di controllo ed estinzione degli incendi più diffusi;

presa visione e chiarimenti sui dispositivi di protezione individuale;



esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti;

presa visione del registro antincendio, chiarimenti ed esercitazione riguardante l’attività di sorveglianza.

 



SICUREZZA

Aggiornamento per lavoratori addetti alla conduzione di
carrelli elevatori semoventi con conducente a bordo

Calendario 18 Giugno 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Destinatari Il corso è rivolto ai lavoratori addetti alla conduzione di carrelli elevatori semoventi con conducente a  bordo con necessità di rinnovo

dell'attestato.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti accordo conferenza stato regioni 22 febbraio 2012.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 160.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 210.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Modulo giuridico - Normativo

 

Modulo tecnico

• Tipologie e caratteristiche dei vari tipi di veicoli per il trasporto interno: dai transpallet manuali ai carrelli elevatori frontali a contrappeso

• Principali rischi connessi all'impiego di carrelli semoventi

• Nozioni elementari di fisica

• Tecnologia dei carrelli semoventi

• Componenti principali

• Sistemi di ricarica batterie: raddrizzatori e sicurezze circa le modalità di utilizzo anche in relazione all'ambiente

• Dispositivi di comando e di sicurezza

• Le condizioni di equilibrio

• Controlli e manutenzioni

• Modalità di utilizzo in sicurezza dei carrelli semoventi

 

Modulo pratico: carrelli industriali semoventi

• Illustrazione, seguendo le istruzioni di uso del carrello, dei vari componenti e delle sicurezze

• Manutenzione e verifiche giornaliere e periodiche di legge e secondo quanto indicato nelle istruzioni di uso del carrello

• Guida del carrello su percorso di prova per evidenziare le corrette manovre a vuoto e a carico (corretta posizione sul carrello, presa del carico,

trasporto nelle varie situazioni, sosta del carrello, ecc.)



SICUREZZA

PAV e PES - Aggiornamento

Calendario 24 Giugno 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Il corso di aggiornamento per PES/PAV/PEI Addetti ai Lavori Elettrici Norma CEI 11-27, si rivolge a Persone Esperte (PES), Persone

Avvertite (PAV) e Persone Idonee (PEI), che nell'ambito della loro attività eseguono lavori su impianti elettrici fuori tensione, in prossimità

o sotto tensione per tensioni fino a 1000 V in c.a. e 1500 V in c.c., sia lavori in prossimità o fuori tensione su impianti in alta tensione.

Il corso di aggiornamento è rivolto anche a Responsabili dell'impianto per i lavori (RI) e ai Preposti alla conduzione dei lavori (PL) di cui alla

Norma CEI 11-27:2021.

Possesso di una reale esperienza pratica e di una generica formazione di elettrotecnica e di impiantistica elettrica. E' necessario aver

frequentato il corso base PES/PAV/PEI per addetti ai lavori elettrici norma CEI 11-27.

Specifiche La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo 8 di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Verrà rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 150.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 190.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Effetti della corrente elettrica (compreso l’arco elettrico) sul corpo umano e cenni di primo intervento di soccorso;

• Attrezzatura e DPI: impiego, verifica e conservazione;

• Procedure di lavoro generali ed aziendali;

• Definizione, individuazione, delimitazione della zona di lavoro;

• Apposizione di blocchi ad apparecchiature o a macchinari;

• Messa a terra e in cortocircuito;

• Verifica dell’assenza di tensione;

• Valutazione delle condizioni ambientali;

• Modalità di scambio delle informazioni;

• Uso e verifica dei DPI previsti nelle disposizioni aziendali;

• Criteri generali di sicurezza con riguardo alle caratteristiche dei componenti elettrici su cui si può intervenire nei lavori sotto tensione;

• Attrezzature e DPI: particolarità per i lavori sotto tensione;

• Prevenzione dei rischi.



SICUREZZA

BLSD - Addestramento all' uso del defibrillatore
semiautomatico (DAE)

Calendario 29 Giugno 2026

dalle 08:30 alle 13:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 5 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Lavoratori, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso tratterà l’apprendimento delle tecniche di supporto vitale di base mediante esecuzione delle manovre di rianimazione Cardio Polmonare

(RCP) ed utilizzo del defibrillatore semi-automatico esterno (DAE).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di 6 partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica di apprendimento del corso, viene rilasciato un attestato con una valutazione finale certificativa da parte

di AREU.

Per ogni gruppo di sei discenti è prevista la presenza di un istruttore.

I relatori saranno Medici specialisti in Anestesia e Rianimazione, Infermieri professionali di Area Critica. Tutti i sanitari coinvolti sono istruttori

certificati AREU Lombardia.

Quota di partecipazione € 145.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 160.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Attivare correttamente il sistema di soccorso sanitario (112).

• Effettuare correttamente le manovre di rianimazione cardio polmonare (RCP) apprendendo gli schemi di comportamento in accordo con le

linee guida internazionali.

• Utilizzare in sicurezza il defibrillatore semiautomatico (DAE) con esercitazioni su manichini e con simulatori.

• Apprendere le tecniche di disostruzione delle vie aeree da corpo estraneo.



SICUREZZA

BLSD - Aggiornamento addestramento all' uso del
defibrillatore semiautomatico (DAE)

Calendario 30 Giugno 2026

dalle 09:00 alle 12:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 3 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Lavoratori di imprese che abbiano già ricevuto una formazione pregressa e comprovata da idonea documentazione.

Specifiche Per mantenere la qualifica di Operatore laico abilitato all'utilizzo del DAE è necessario fare un corso di aggiornamento ogni due anni. Il  corso di

aggiornamento è rivolto a coloro che  hanno già conseguito la qualifica operatore BLSD laico. Il corso della durata di 3 ore, di cui 1  di teoria e 2 di

pratica,  ha l'obiettivo di aggiornare i partecipanti riguardo le procedure da attuare in caso di soccorso a un arresto cardiaco con l'utilizzo del

defibrillatore

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di 6 parecipatnti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica di apprendimento del corso, viene rilasciato un attestato con una valutazione finale certificativa da parte

di AREU.

Per ogni gruppo di sei discenti è prevista la presenza di un istruttore.

I relatori saranno Medici specialisti in Anestesia e Rianimazione, Infermieri professionali di Area Critica. Tutti i sanitari coinvolti sono istruttori

certificati AREU Lombardia.

Quota di partecipazione € 100.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 130.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Aggiornare riguardo l’utilizzo del defibrillatore semiautomatico e le tecniche di rianimazione cardio-polmonare e disostruzione delle vie aeree,

con lezioni di primo soccorso riguardanti il supporto vitale di base (BLS), l'utilizzo del defibrillatore semiautomatico (BLSD), la posizione laterale

di sicurezza (PLS) e le manovre di disostruzione delle vie aeree



SICUREZZA

Primo Soccorso - Aggiornamento Gruppo A

Calendario 6 Luglio 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 16:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 6 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Incaricati alle attività di primo soccorso già formati.

Specifiche Il corso aggiorna la formazione di intervento pratico degli Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A. Tale formazione va ripetuta

obbligatoriamente ogni tre anni, come previsto dal DM 388/03 (art. 3, comma 5).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

Quota di partecipazione € 145.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 190.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Aggiornamento pratico per Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A.



SICUREZZA

Primo Soccorso - Aggiornamento Gruppo B/C

Calendario 6 Luglio 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Addetti al Primo Soccorso

Specifiche Il corso aggiorna la formazione di intervento pratico degli Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A. Tale formazione va ripetuta

obbligatoriamente ogni tre anni, come previsto dal DM 388/03 (art. 3, comma 5).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

Quota di partecipazione € 120.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 160.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Aggiornamento pratico per Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo B e C.



SICUREZZA

Lavoratori - Formazione generale 

Calendario 9 Settembre 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Lavoratori, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti dell’Accordo Conferenza Stato Regioni del 21 dicembre 2011, fornisce i concetti generali in tema di prevenzione

e sicurezza sul lavoro.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 85.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 120.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Concetti di rischio, danno, prevenzione

• Organizzazione della prevenzione aziendale

• Diritti, doveri e sanzioni dei soggetti aziendali

• Organi di vigilanza, controllo e assistenza



SICUREZZA

Lavoratori - Formazione specifica Rischio Basso

Calendario 10 Settembre 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Tutti i lavoratori che rientrano nel Rischio Basso, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti dell’Accordo Conferenza Stato Regioni del 17 aprile 2025, forma i lavoratori sui rischi legati alla mansione, i

possibili danni, le conseguenti misure e procedure di prevenzione caratteristici dei settori di appartenenza delle aziende a Rischio Basso.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 85.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 120.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Conforme a quanto previsto dall’Accordo Conferenza Stato Regioni 17 aprile 2025



SICUREZZA

Lavoratori - Formazione specifica Rischio Alto

Calendario 10 Settembre 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

16 Settembre 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

17 Settembre 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 12 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Tutti i lavoratori che rientrano nel Rischio Alto, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti dell’Accordo Conferenza Stato Regioni del 17 aprile 2025, forma i lavoratori sui rischi legati alla mansione, i

possibili danni, le conseguenti misure e procedure di prevenzione caratteristici dei settori di appartenenza delle aziende a Rischio Alto.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 180.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 240.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Conforme a quanto previsto dall’Accordo Conferenza Stato Regioni del 17 aprile 2025



SICUREZZA

Primo Soccorso - Aggiornamento Gruppo A

Calendario 21 Settembre 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 16:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 6 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Incaricati alle attività di primo soccorso già formati.

Specifiche Il corso aggiorna la formazione di intervento pratico degli Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A. Tale formazione va ripetuta

obbligatoriamente ogni tre anni, come previsto dal DM 388/03 (art. 3, comma 5).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

Quota di partecipazione € 145.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 190.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Aggiornamento pratico per Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A.



SICUREZZA

Primo Soccorso - Aggiornamento Gruppo B/C

Calendario 21 Settembre 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Addetti al Primo Soccorso

Specifiche Il corso aggiorna la formazione di intervento pratico degli Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A. Tale formazione va ripetuta

obbligatoriamente ogni tre anni, come previsto dal DM 388/03 (art. 3, comma 5).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

Quota di partecipazione € 120.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 160.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Aggiornamento pratico per Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo B e C.



SICUREZZA

Prevenzione incendi - Corso di Aggiornamento per addetti
antincendio  in attività di livello  2

Calendario 22 Settembre 2026

dalle 11:30 alle 13:30 e dalle 14:30 alle 17:30

Durata 5 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano
Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Destinatari Addetti antincendio attività di livello 1 e 2

Specifiche Il corso è conforme agli artt. 43 e 46 del D.Lgs. n. 81/2008 e del DM 2 settembre 2021.

L’aggiornamento è costituito da una parte teorica (in aula) e da esercitazioni pratiche fornisce l’aggiornamento periodico per i corsi di addetto

antincendio e gestione delle emergenze

La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Verrà rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 145.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 190.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma PARTE TEORICA

 

I contenuti del corso di aggiornamento sono selezionati tra gli argomenti del corso di

formazione iniziale e riguardano sia l’incendio e la prevenzione sia la protezione

antincendio e le procedure da adottare in caso di incendio.

 

ESERCITAZIONI PRATICHE

Presa visione del registro antincendio e delle misure di sorveglianza su impianti,

attrezzature e sistemi di sicurezza antincendio;

esercitazione riguardante l’attività di sorveglianza;

chiarimenti sugli estintori portatili;

esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti.

 



SICUREZZA

Prevenzione incendi - Corso di Formazione per addetti
antincendio in attività di livello 2 

Calendario 22 Settembre 2026

dalle 08:30 alle 13:30 e dalle 14:30 alle 17:30

Durata 8 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano
Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Destinatari Addetti antincendio attività di livello 2

Specifiche Il corso è conforme ai contenuti previsti degli artt. 43 e 46 del D.Lgs. n. 81/2008 e del DM 2 settembre 2021, fornisce agli incaricati alla

prevenzione incendi le nozioni teoriche e pratiche di primo intervento mediante il corretto uso di estintori, manichette e lance.

La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Verrà rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 190.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 250.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma MODULO 1 L’INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI

Principi sulla combustione e l’incendio:

le sostanze estinguenti;

il triangolo della combustione;

le principali cause di un incendio;

i rischi alle per le persone in caso di incendio;

i principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi.

MODULO 2 STRATEGIA ANTINCENDIO

(prima parte)

Misure antincendio (prima parte):

reazione al fuoco;

resistenza al fuoco;

compartimentazione,

esodo;

controllo dell’incendio;

rivelazione ed allarme;

controllo di fumi e calore;

operatività antincendio;

sicurezza degli impianti tecnologici e di servizio.

MODULO 3 STRATEGIA ANTINCENDIO

(seconda parte)

Gestione della sicurezza antincendio in esercizio ed in emergenza, con approfondimenti su controlli e manutenzione e sulla pianificazione di

emergenza.

MODULO  4 ESERCITAZIONI PRATICHE

Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature ed impianti di controllo ed estinzione degli incendi più diffusi;

presa visione e chiarimenti sui dispositivi di protezione individuale;



esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti;

presa visione del registro antincendio, chiarimenti ed esercitazione riguardante l’attività di sorveglianza.

 



SICUREZZA

Lavori in quota - corso di formazione all' uso dei DPI
ANTICADUTA di 3° categoria e scale portatili 

Calendario 23 Settembre 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Il corso è rivolto ai lavoratori addetti all' uso dei DPI ANTICADUTA di 3° categoria e scale portatili

Specifiche CORSO PROPEDEUTICO AL CORSO DI FORMAZIONE PLE

La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Obiettivi Il corso ha lo scopo di formare e addestrare all’utilizzo dei “DPI di 3a Categoria” per la prevenzione delle cadute nei lavori temporanei svolti in

quota (per chi opera in postazioni elevate a partire da 2 m d’altezza) ed al corretto utilizzo delle scale portatili. E’ rivolto a dipendenti o soggetti

equiparati come definiti dall’art. 2 del D.Lgs. 81/2008 e assolve all’obbligo di formazione imposto dall’art. 76, 77 comma 4 lettera "a" "h" e

comma 5 lettera "a" del D.Lgs. 81/08.

Quota di partecipazione € 110.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 140.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Modulo teorico (4 ore)

• Normativa di riferimento D.Lgs 81/08 e smi.

• Protezione individuale e DPI.

• Rischio di caduta dall’alto; pericoli generati dal non utilizzo o dall’utilizzo scorretto delle cinture anticaduta .

• Adeguatezza e caratteristiche dei DPI per la protezione dalle cadute dall’alto.

• Obbligo dei lavoratori nell’uso di DPI e importanza della presa visione del manuale di uso e manutenzione.

• Caratteristiche e corretto utilizzo delle imbracature, cordini e dissipatori di energia.

• Caratteristiche e corretto utilizzo delle linee vita permanenti e temporanee.

• Caratteristiche e corretto utilizzo dei dispositivi anticaduta retrattili; dispositivi alternativi.

• Caratteristiche e corretto utilizzo dei connettori e delle fettucce di ancoraggio.

• Verifiche da effettuare prima, durante e dopo l’utilizzo dei dispositivi anticaduta..

• Posizionamento, trattenuta ed anticaduta.

• Il punto di ancoraggio e i sistemi di ancoraggio, uso e limitazioni; adeguatezza della quota di ancoraggio.

• Tirate d’aria e fattore caduta; cenni sull’arresto in sicurezza della caduta dall’alto; effetto pendolo.

• Recupero di emergenza.

• Utilizzo in sicurezza delle scale portatili.

• Verifica teorica intermedia



SICUREZZA

Formazione teorica - Sicurezza delle scaffalature - Figura e
ruolo  del Responsabile della Sicurezza dell’Attrezzatura di
Immagazzinaggio 

Calendario 23 Settembre 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Responsabili o Addetti di magazzino; Preposti al controllo del magazzino; Addetti ai controlli e alle valutazione dei rischi per la sicurezza

nei magazzini; Datori di lavoro e/o Utilizzatori finali dei magazzini, che intendono organizzare la propria attività quotidiana secondo

quanto previsto e descritto nella UNI EN 15635.

Specifiche La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Al termine del corso verrà rilasciato l'attestato di formazione.

Obiettivi Durante il corso verranno fornite tutte le nozioni necessarie per organizzare, gestire e monitorare le scaffalature nel magazzino, secondo

quanto indicato dalla UNI EN 15635. 

Quota di partecipazione € 110.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 140.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Classificazione delle scaffalature.

• Norme UNI sulle scaffalature.

• Principali sistemi di stoccaggio (unità di carico; attrezzature movimentazione merci; accessori per la composizione del carico).

• Valutazione del rischio per le scaffalature.

• Fattori per la scelta e la progettazione dei sistemi di stoccaggio.

• Marcatura ed etichettatura

• Assemblaggio e montaggio delle scaffalature

• Utilizzo in sicurezza delle attrezzature di magazzinaggio

• La gestione del sistema di stoccaggio e ruolo del PRSES.

• Validazione ed ispezione delle scaffalature

• Misura, valutazione e gestione dei danni.

• Contenimento dei danni

Durante il corso verranno fornite tutte le nozioni necessarie per organizzare, gestire e monitorare le scaffalature nel magazzino, secondo

quanto indicato dalla UNI EN 15635.

Verrà presentata la figura del PRSES, acronimo di «Person Responsible for Storage Equipment Safety», ovvero «Persona Responsabile della

Sicurezza dell’Attrezzatura di Immagazzinaggio», figura introdotta dalla norma UNI EN 15635:2009.



SICUREZZA

BLSD - Addestramento all' uso del defibrillatore
semiautomatico (DAE)

Calendario 28 Settembre 2026

dalle 08:30 alle 13:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 5 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Lavoratori, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso tratterà l’apprendimento delle tecniche di supporto vitale di base mediante esecuzione delle manovre di rianimazione Cardio Polmonare

(RCP) ed utilizzo del defibrillatore semi-automatico esterno (DAE).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di 6 partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica di apprendimento del corso, viene rilasciato un attestato con una valutazione finale certificativa da parte

di AREU.

Per ogni gruppo di sei discenti è prevista la presenza di un istruttore.

I relatori saranno Medici specialisti in Anestesia e Rianimazione, Infermieri professionali di Area Critica. Tutti i sanitari coinvolti sono istruttori

certificati AREU Lombardia.

Quota di partecipazione € 145.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 160.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Attivare correttamente il sistema di soccorso sanitario (112).

• Effettuare correttamente le manovre di rianimazione cardio polmonare (RCP) apprendendo gli schemi di comportamento in accordo con le

linee guida internazionali.

• Utilizzare in sicurezza il defibrillatore semiautomatico (DAE) con esercitazioni su manichini e con simulatori.

• Apprendere le tecniche di disostruzione delle vie aeree da corpo estraneo.



SICUREZZA

BLSD - Aggiornamento addestramento all' uso del
defibrillatore semiautomatico (DAE)

Calendario 29 Settembre 2026

dalle 09:00 alle 12:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 3 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Lavoratori di imprese che abbiano già ricevuto una formazione pregressa e comprovata da idonea documentazione.

Specifiche Per mantenere la qualifica di Operatore laico abilitato all'utilizzo del DAE è necessario fare un corso di aggiornamento ogni due anni. Il  corso di

aggiornamento è rivolto a coloro che  hanno già conseguito la qualifica operatore BLSD laico. Il corso della durata di 3 ore, di cui 1  di teoria e 2 di

pratica,  ha l'obiettivo di aggiornare i partecipanti riguardo le procedure da attuare in caso di soccorso a un arresto cardiaco con l'utilizzo del

defibrillatore

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di 6 parecipatnti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica di apprendimento del corso, viene rilasciato un attestato con una valutazione finale certificativa da parte

di AREU.

Per ogni gruppo di sei discenti è prevista la presenza di un istruttore.

I relatori saranno Medici specialisti in Anestesia e Rianimazione, Infermieri professionali di Area Critica. Tutti i sanitari coinvolti sono istruttori

certificati AREU Lombardia.

Quota di partecipazione € 100.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 130.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Aggiornare riguardo l’utilizzo del defibrillatore semiautomatico e le tecniche di rianimazione cardio-polmonare e disostruzione delle vie aeree,

con lezioni di primo soccorso riguardanti il supporto vitale di base (BLS), l'utilizzo del defibrillatore semiautomatico (BLSD), la posizione laterale

di sicurezza (PLS) e le manovre di disostruzione delle vie aeree



SICUREZZA

Primo Soccorso - Formazione Gruppo A

Calendario 5 Ottobre 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

6 Ottobre 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 16 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Incaricati alle attività primo soccorso.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti di cui all’allegato 4 del DM 388/03, fornisce la formazione teorica e pratica agli Addetti al primo soccorso di

imprese classificate nel gruppo A (art. 1, comma 1 del DM 388/03).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

Quota di partecipazione € 360.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 470.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Formazione teorica e pratica agli Addetti al primo soccorso di imprese classificate nel gruppo A.



SICUREZZA

Primo Soccorso - Formazione Gruppo B/C

Calendario 5 Ottobre 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

6 Ottobre 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 12 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Addetti al Primo Soccorso

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti di cui all’allegato 4 del DM 388/03, fornisce la formazione teorica e pratica agli Addetti al primo soccorso di

imprese classificate nei gruppi B e C (art 1, comma 1 del DM 388/03).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

 

Quota di partecipazione € 360.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 470.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Formazione teorica e pratica agli Addetti al primo soccorso di imprese classificate nei gruppi B e C.



SICUREZZA

Primo Soccorso - Aggiornamento Gruppo A

Calendario 9 Novembre 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 16:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 6 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Incaricati alle attività di primo soccorso già formati.

Specifiche Il corso aggiorna la formazione di intervento pratico degli Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A. Tale formazione va ripetuta

obbligatoriamente ogni tre anni, come previsto dal DM 388/03 (art. 3, comma 5).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

Quota di partecipazione € 145.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 190.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Aggiornamento pratico per Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A.



SICUREZZA

Primo Soccorso - Aggiornamento Gruppo B/C

Calendario 9 Novembre 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Addetti al Primo Soccorso

Specifiche Il corso aggiorna la formazione di intervento pratico degli Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo A. Tale formazione va ripetuta

obbligatoriamente ogni tre anni, come previsto dal DM 388/03 (art. 3, comma 5).

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Farà da relatore il Personale Medico Servizio Sanitario Urgenza Emergenza 112.

Quota di partecipazione € 120.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 160.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Aggiornamento pratico per Addetti al primo soccorso Aziende Gruppo B e C.



SICUREZZA

PAV e PES - Formazione

Calendario 10 Novembre 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 17:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

12 Novembre 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 17:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 14 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Rivolto a tuti gli addetti e responsabili ai lavori elettrici che svolgono lavori elettrici, anche sotto tensione (bassa tensione), per il

conferimento da parte del DDL dell'idoneità allo svolgimento delle presenti attività.

Specifiche La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo 8 di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Verrà rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 340.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 440.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Leggi e norme elettriche di riferimento

• Richiami di elettrotecnica

• Valutazione del rischio

• Disposizioni legislative e norme tecniche in materia di sicurezza degli operatori elettrici

• Individuazione delle fonti di pericolo, delle barriere di sicurezza e dei rischi residui

• Partecipazione attiva del manutentore elettrico al sistema aziendale di gestione della sicurezza

• Dinamica dell'infortunio elettrico ed effetti della corrente elettrica sul corpo umano

• Peculiarità professionali richieste alle persone esperte (PES) e alle persone avvertite (PAV)

• Qualità richiesta alla documentazione di supporto

• Procedura per interventi in tensione

• Procedura per interventi fuori tensione

• Procedura per interventi in prossimità di parti sotto tensione

• Ripristino in sicurezza degli impianti

• Caratteristiche e qualità dei dispositivi di protezione individuali

• Aspetti procedurali e figure coinvolte



SICUREZZA

Prevenzione incendi - Corso di Aggiornamento per addetti
antincendio  in attività di livello  2

Calendario 17 Novembre 2026

dalle 11:30 alle 13:30 e dalle 14:30 alle 17:30

Durata 5 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano
Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Destinatari Addetti antincendio attività di livello 1 e 2

Specifiche Il corso è conforme agli artt. 43 e 46 del D.Lgs. n. 81/2008 e del DM 2 settembre 2021.

L’aggiornamento è costituito da una parte teorica (in aula) e da esercitazioni pratiche fornisce l’aggiornamento periodico per i corsi di addetto

antincendio e gestione delle emergenze

La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Verrà rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 145.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 190.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma PARTE TEORICA

 

I contenuti del corso di aggiornamento sono selezionati tra gli argomenti del corso di

formazione iniziale e riguardano sia l’incendio e la prevenzione sia la protezione

antincendio e le procedure da adottare in caso di incendio.

 

ESERCITAZIONI PRATICHE

Presa visione del registro antincendio e delle misure di sorveglianza su impianti,

attrezzature e sistemi di sicurezza antincendio;

esercitazione riguardante l’attività di sorveglianza;

chiarimenti sugli estintori portatili;

esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti.

 



SICUREZZA

Prevenzione incendi - Corso di Formazione per addetti
antincendio in attività di livello 2 

Calendario 17 Novembre 2026

dalle 08:30 alle 13:30 e dalle 14:30 alle 17:30

Durata 8 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano
Via Cesare Balbo, 38 - Legnano

Destinatari Addetti antincendio attività di livello 2

Specifiche Il corso è conforme ai contenuti previsti degli artt. 43 e 46 del D.Lgs. n. 81/2008 e del DM 2 settembre 2021, fornisce agli incaricati alla

prevenzione incendi le nozioni teoriche e pratiche di primo intervento mediante il corretto uso di estintori, manichette e lance.

La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Verrà rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 190.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 250.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma MODULO 1 L’INCENDIO E LA PREVENZIONE INCENDI

Principi sulla combustione e l’incendio:

le sostanze estinguenti;

il triangolo della combustione;

le principali cause di un incendio;

i rischi alle per le persone in caso di incendio;

i principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi.

MODULO 2 STRATEGIA ANTINCENDIO

(prima parte)

Misure antincendio (prima parte):

reazione al fuoco;

resistenza al fuoco;

compartimentazione,

esodo;

controllo dell’incendio;

rivelazione ed allarme;

controllo di fumi e calore;

operatività antincendio;

sicurezza degli impianti tecnologici e di servizio.

MODULO 3 STRATEGIA ANTINCENDIO

(seconda parte)

Gestione della sicurezza antincendio in esercizio ed in emergenza, con approfondimenti su controlli e manutenzione e sulla pianificazione di

emergenza.

MODULO  4 ESERCITAZIONI PRATICHE

Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature ed impianti di controllo ed estinzione degli incendi più diffusi;

presa visione e chiarimenti sui dispositivi di protezione individuale;



esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti;

presa visione del registro antincendio, chiarimenti ed esercitazione riguardante l’attività di sorveglianza.

 



SICUREZZA

Lavoratori - Formazione generale 

Calendario 19 Novembre 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Lavoratori, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti dell’Accordo Conferenza Stato Regioni del 21 dicembre 2011, fornisce i concetti generali in tema di prevenzione

e sicurezza sul lavoro.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 85.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 120.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Concetti di rischio, danno, prevenzione

• Organizzazione della prevenzione aziendale

• Diritti, doveri e sanzioni dei soggetti aziendali

• Organi di vigilanza, controllo e assistenza



SICUREZZA

Lavoratori - Formazione specifica Rischio Basso

Calendario 25 Novembre 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Tutti i lavoratori che rientrano nel Rischio Basso, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti dell’Accordo Conferenza Stato Regioni del 17 aprile 2025, forma i lavoratori sui rischi legati alla mansione, i

possibili danni, le conseguenti misure e procedure di prevenzione caratteristici dei settori di appartenenza delle aziende a Rischio Basso.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 85.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 120.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Conforme a quanto previsto dall’Accordo Conferenza Stato Regioni 17 aprile 2025



SICUREZZA

Lavoratori - Formazione specifica Rischio Alto

Calendario 25 Novembre 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

26 Novembre 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

3 Dicembre 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 12 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Tutti i lavoratori che rientrano nel Rischio Alto, compreso il personale di nuova assunzione.

Specifiche Il corso, conforme ai contenuti dell’Accordo Conferenza Stato Regioni del 17 aprile 2025, forma i lavoratori sui rischi legati alla mansione, i

possibili danni, le conseguenti misure e procedure di prevenzione caratteristici dei settori di appartenenza delle aziende a Rischio Alto.

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica e frequenza pari ad almeno il 90% del monte ore formativo, è rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 180.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 240.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Conforme a quanto previsto dall’Accordo Conferenza Stato Regioni del 17 aprile 2025



SICUREZZA

PAV e PES - Aggiornamento

Calendario 25 Novembre 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Il corso di aggiornamento per PES/PAV/PEI Addetti ai Lavori Elettrici Norma CEI 11-27, si rivolge a Persone Esperte (PES), Persone

Avvertite (PAV) e Persone Idonee (PEI), che nell'ambito della loro attività eseguono lavori su impianti elettrici fuori tensione, in prossimità

o sotto tensione per tensioni fino a 1000 V in c.a. e 1500 V in c.c., sia lavori in prossimità o fuori tensione su impianti in alta tensione.

Il corso di aggiornamento è rivolto anche a Responsabili dell'impianto per i lavori (RI) e ai Preposti alla conduzione dei lavori (PL) di cui alla

Norma CEI 11-27:2021.

Possesso di una reale esperienza pratica e di una generica formazione di elettrotecnica e di impiantistica elettrica. E' necessario aver

frequentato il corso base PES/PAV/PEI per addetti ai lavori elettrici norma CEI 11-27.

Specifiche La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo 8 di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Verrà rilasciato attestato di frequenza.

Quota di partecipazione € 150.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 190.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Effetti della corrente elettrica (compreso l’arco elettrico) sul corpo umano e cenni di primo intervento di soccorso;

• Attrezzatura e DPI: impiego, verifica e conservazione;

• Procedure di lavoro generali ed aziendali;

• Definizione, individuazione, delimitazione della zona di lavoro;

• Apposizione di blocchi ad apparecchiature o a macchinari;

• Messa a terra e in cortocircuito;

• Verifica dell’assenza di tensione;

• Valutazione delle condizioni ambientali;

• Modalità di scambio delle informazioni;

• Uso e verifica dei DPI previsti nelle disposizioni aziendali;

• Criteri generali di sicurezza con riguardo alle caratteristiche dei componenti elettrici su cui si può intervenire nei lavori sotto tensione;

• Attrezzature e DPI: particolarità per i lavori sotto tensione;

• Prevenzione dei rischi.



SICUREZZA

Formazione e addestramento per addetti alla verifica degli
accessori di sollevamento 

Calendario 1 Dicembre 2026

dalle 08:30 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 8 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Addetti gru a bandiera, gru a ponte, gru per autocarro, gru a torre, autogru

Addetti incaricati della verifica periodica obbligatoria degli accessori di sollevamento e funi di acciaio;

Specifiche L'attivazione del corso, conforme al D.Lgs. 17/2010, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i., erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano srl Società

Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello

stesso.

A seguito di esito positivo della verifica finale verrà rilasciato l' attestato di frequenza.

Obiettivi Il corso è rivolto agli ADDETTI INCARICATI della VERIFICA PERIODICA OBBLIGATORIA degli ACCESSORI di SOLLEVAMENTO, con

l’obiettivo di farne acquisire le necessarie competenze richieste, al fine di saper valutare visivamente e dimensionalmente l’idoneità all’uso degli

stessi.

Nel contempo il corso è rivolto anche a tutti gli ADDETTI ALL’UTILIZZO degli ACCESSORI DI SOLLEVAMENTO, quali ad esempio operatori di

Gru a Bandiera, Gru a Ponte, Gru per autocarro, Gru a torre, Autogru e più in generale tutti coloro che ne fanno uso, nonché alle figure di

PREPOSTO in ambienti lavorativi in cui questi vengono utilizzati, con l’obiettivo di aumentarne la consapevolezza al corretto utilizzo nonché le

competenze per valutarne visivamente l’idoneità all’uso costante.

 

Quota di partecipazione € 220.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 280.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma  MODULO NORMATIVO - GIURIDICO (1h):

• Nuova Direttiva Macchine;

• D. Lgs. 17/2010; D. Lgs. 81/2008 : art. 69, comma 1 lettera a + art. 71, comma 4 + comma 8;

• Responsabilità del Datore di lavoro;

• Responsabilità dell’operatore dell’attrezzatura di sollevamento e relativo utilizzo degli accessori di

•     sollevamento;

• Periodicità;

• Personale competente

 

MODULO TECNICO (5h):

• Criteri di verifica e sostituzione degli accessori di sollevamento più comunemente utilizzati quali:

• Criteri di verifica e sostituzione delle funi di acciaio utilizzate in apparecchi di sollevamento; (Normativa di Rif. UNI ISO 4309)

• Cenni sulla verifica di altre diverse tipologie di accessori sollevamento quali Ventose, Bilancini, Forche, Benne, Ceste, Contenitori e Pinze.

• Strumenti di verifica;

• Schede di verifica e Registro di controllo

 

MODULO PRATICO (2h)

• Identificazione degli accessori;

• Verifica visiva;

• Verifica dimensionale;

• Corretta interpretazione dei dati strumentali;

• Creazione e compilazione delle specifiche schede di controllo



 

 



SICUREZZA

Lavori in quota - corso di formazione all' uso dei DPI
ANTICADUTA di 3° categoria e scale portatili 

Calendario 3 Dicembre 2026

dalle 08:30 alle 12:30

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Il corso è rivolto ai lavoratori addetti all' uso dei DPI ANTICADUTA di 3° categoria e scale portatili

Specifiche CORSO PROPEDEUTICO AL CORSO DI FORMAZIONE PLE

La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Obiettivi Il corso ha lo scopo di formare e addestrare all’utilizzo dei “DPI di 3a Categoria” per la prevenzione delle cadute nei lavori temporanei svolti in

quota (per chi opera in postazioni elevate a partire da 2 m d’altezza) ed al corretto utilizzo delle scale portatili. E’ rivolto a dipendenti o soggetti

equiparati come definiti dall’art. 2 del D.Lgs. 81/2008 e assolve all’obbligo di formazione imposto dall’art. 76, 77 comma 4 lettera "a" "h" e

comma 5 lettera "a" del D.Lgs. 81/08.

Quota di partecipazione € 110.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 140.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Modulo teorico (4 ore)

• Normativa di riferimento D.Lgs 81/08 e smi.

• Protezione individuale e DPI.

• Rischio di caduta dall’alto; pericoli generati dal non utilizzo o dall’utilizzo scorretto delle cinture anticaduta .

• Adeguatezza e caratteristiche dei DPI per la protezione dalle cadute dall’alto.

• Obbligo dei lavoratori nell’uso di DPI e importanza della presa visione del manuale di uso e manutenzione.

• Caratteristiche e corretto utilizzo delle imbracature, cordini e dissipatori di energia.

• Caratteristiche e corretto utilizzo delle linee vita permanenti e temporanee.

• Caratteristiche e corretto utilizzo dei dispositivi anticaduta retrattili; dispositivi alternativi.

• Caratteristiche e corretto utilizzo dei connettori e delle fettucce di ancoraggio.

• Verifiche da effettuare prima, durante e dopo l’utilizzo dei dispositivi anticaduta..

• Posizionamento, trattenuta ed anticaduta.

• Il punto di ancoraggio e i sistemi di ancoraggio, uso e limitazioni; adeguatezza della quota di ancoraggio.

• Tirate d’aria e fattore caduta; cenni sull’arresto in sicurezza della caduta dall’alto; effetto pendolo.

• Recupero di emergenza.

• Utilizzo in sicurezza delle scale portatili.

• Verifica teorica intermedia



SICUREZZA

Formazione teorica - Sicurezza delle scaffalature - Figura e
ruolo  del Responsabile della Sicurezza dell’Attrezzatura di
Immagazzinaggio 

Calendario 3 Dicembre 2026

dalle 14:00 alle 18:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 4 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Responsabili o Addetti di magazzino; Preposti al controllo del magazzino; Addetti ai controlli e alle valutazione dei rischi per la sicurezza

nei magazzini; Datori di lavoro e/o Utilizzatori finali dei magazzini, che intendono organizzare la propria attività quotidiana secondo

quanto previsto e descritto nella UNI EN 15635.

Specifiche La realizzazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un

numero minimo di partecipanti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

Al termine del corso verrà rilasciato l'attestato di formazione.

Obiettivi Durante il corso verranno fornite tutte le nozioni necessarie per organizzare, gestire e monitorare le scaffalature nel magazzino, secondo

quanto indicato dalla UNI EN 15635. 

Quota di partecipazione € 110.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 140.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma • Classificazione delle scaffalature.

• Norme UNI sulle scaffalature.

• Principali sistemi di stoccaggio (unità di carico; attrezzature movimentazione merci; accessori per la composizione del carico).

• Valutazione del rischio per le scaffalature.

• Fattori per la scelta e la progettazione dei sistemi di stoccaggio.

• Marcatura ed etichettatura

• Assemblaggio e montaggio delle scaffalature

• Utilizzo in sicurezza delle attrezzature di magazzinaggio

• La gestione del sistema di stoccaggio e ruolo del PRSES.

• Validazione ed ispezione delle scaffalature

• Misura, valutazione e gestione dei danni.

• Contenimento dei danni

Durante il corso verranno fornite tutte le nozioni necessarie per organizzare, gestire e monitorare le scaffalature nel magazzino, secondo

quanto indicato dalla UNI EN 15635.

Verrà presentata la figura del PRSES, acronimo di «Person Responsible for Storage Equipment Safety», ovvero «Persona Responsabile della

Sicurezza dell’Attrezzatura di Immagazzinaggio», figura introdotta dalla norma UNI EN 15635:2009.



SICUREZZA

BLSD - Aggiornamento addestramento all' uso del
defibrillatore semiautomatico (DAE)

Calendario 15 Dicembre 2026

dalle 09:00 alle 12:00

Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Durata 3 ore

Sede di svolgimento Confindustria Alto Milanese - Via XX Settembre, 30 - Legnano

Destinatari Lavoratori di imprese che abbiano già ricevuto una formazione pregressa e comprovata da idonea documentazione.

Specifiche Per mantenere la qualifica di Operatore laico abilitato all'utilizzo del DAE è necessario fare un corso di aggiornamento ogni due anni. Il  corso di

aggiornamento è rivolto a coloro che  hanno già conseguito la qualifica operatore BLSD laico. Il corso della durata di 3 ore, di cui 1  di teoria e 2 di

pratica,  ha l'obiettivo di aggiornare i partecipanti riguardo le procedure da attuare in caso di soccorso a un arresto cardiaco con l'utilizzo del

defibrillatore

L’attivazione del corso, erogato tramite la nostra Assoservizi Legnano s.r.l. Società Unipersonale, è subordinata al raggiungimento di un numero

minimo di 6 parecipatnti; Assoservizi si riserva di confermare lo svolgimento dello stesso.

A seguito di esito positivo della verifica di apprendimento del corso, viene rilasciato un attestato con una valutazione finale certificativa da parte

di AREU.

Per ogni gruppo di sei discenti è prevista la presenza di un istruttore.

I relatori saranno Medici specialisti in Anestesia e Rianimazione, Infermieri professionali di Area Critica. Tutti i sanitari coinvolti sono istruttori

certificati AREU Lombardia.

Quota di partecipazione € 100.00 + IVA / partecipante per le aziende associate

€ 130.00 + IVA / partecipante per le aziende non associate

Programma Aggiornare riguardo l’utilizzo del defibrillatore semiautomatico e le tecniche di rianimazione cardio-polmonare e disostruzione delle vie aeree,

con lezioni di primo soccorso riguardanti il supporto vitale di base (BLS), l'utilizzo del defibrillatore semiautomatico (BLSD), la posizione laterale

di sicurezza (PLS) e le manovre di disostruzione delle vie aeree



ISCRIZIONI

Per partecipare è necessario iscriversi dal sito www.confindustria-am.it

nella sezione ‘Eventi e Corsi’ oppure inviando un’email a segreteria@ali.legnano.mi.it

Per le aziende meccaniche le ore di formazione possono essere riconosciute, come

previsto dal nuovo CCNL meccanici, per assolvere l’obbligo formativo del triennio

2017 - 2019.

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Le quote sono comprensive di documentazione e coffee break.

Ricordiamo che i corsi, se inseriti in un piano formativo Fondimpresa, possono

essere rimborsati dal Fondo.

MODALITÀ DI SVOLGIMENTO

Confindustria Alto Milanese organizza corsi:

• presso la propria sede in Via XX Settembre n.30 - Legnano

• in modalità on line con piattaforma ZOOM

• aziendali su misura

• presso sedi esterne

TANTI ALTRI CORSI
SONO IN CANTIERE!
Per rimanere aggiornato sulla futura programmazione,
iscriviti alla nostra newsletter sul sito www.confindustria-am.it

https://www.confindustria-am.it
mailto:segreteria@ali.legnano.mi.it
https://www.confindustria-am.it

